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BBEJ[EHUE

B 2022 200y mHoti 6vin onyboauxoean nepesoo mex-
cma «Magia Mathematica» («Mamemamuueckas
Maezus»), 6 npumeyanuu Kk KOmopomy s HANUCAL Ymo
«paszvscuenus 0yoym auwHumuy. OOHako sma eep-
cusi eKkaouaem 6 cebst oOwuUpHble KOMMEeHmAapuu.
llouemy?

Bo-nepevix, s npuwen xk 6v1600y umo 100U npodu-
masuiue NPexCcHiorn 8epcuio Mekcma cKopee 6ce2o
HUYe20 He NOHAIU U Yeudeiu nepeo coool HeGHAM-
HblUL 8 CBOell beccMbleauye Habop Yucen u CMmpaHHbLX
06pazos, epooe «bezouayn, «AInycy u m. n. [losmomy
S peuiun pasvACHUmMb Mo NPeKpacHoe pyKosooCmeo
no oocmudicenuro I Hosuca, eOUHCMEEHHO20 8biClle-
20 COCMOSAHUS, YMOObL UM MO2 KIMO-MO B0CNONb30-
samwvcs OJisi C80e20 COOCMBEHHO20 PA3BUMIUAL.

Bo-emopuix, s menvkom npouuman KomMmeHmapuu
00HO20 (ppaHyy3a K mexcmam 2epmemudeckou Ma-
2UU U NOHAT YMO OH HUYe20 He NOHUMAem 6 3ampo-
Hymou um meme. B mow 2onosy npuuwina 3abauas
muicnb uz cepuu «4mo ecau...». Ymo ecau smom
mexkcm He Oyoem cpasy dce YOdlieH Yumamensimu, da
COXpaHumcs. 8 ucmopuu u 6 0yoywem, jem uepes
CMO UlU MbICAYY, CMAHem OOHUM U3 CHOJIN08 230-
mepuyeckou mvicau. Mano au  umo  moodcem
npousoumu Ha 5mou OUKOBUHHOU nlaHeme... Tak
80M, MEHS HACMOPOACUNLA MBICIb YUMO KAKOU-HUOYOb
HeKoMnemeHmHuvlil «ppanyys» 6 Oyoywem Oyoem
PAccKasbleams 0 MOM Ymo HA camom Oelle 03Haya-



em cooepoicanue «Mamemamuuecxou Maeuuy. A
pewius onepeoums e20 U HAnucamsv C80U coOCMEeH-
Hble «YNAHUUAObLLY, 20€ O0BACHUNL 8Ce HACMONbKO
NOOPOOHO, HACKONBKO MO ObLIO B03MONCHO.

B-mpemuvux, mHo2o nooell unmepecyemcs «maitbi-
MU 3HAHUAMUY» U CPeOU SMUX «MHOSUX» eCmb me
Kmo 3aoaromcs cebe eonpocom. «A Kaxk 6cé
yempoeno?». s Hux obwsacHaemcs cnocob oOHa-
pyorcenusi Ucmounuxa 6 cebe, ceoeco bonbuio2o «A».
Texcm pacckazvieaem 0 NPOUCXOHCOCHUU PeanNbHO-
cmu, IHo3uce, pabome Yma, o mom nouemy pabo-

maem mazusi U nouemy 8000uie 8Cé cyujecmayuee
amo Maeus.

©Cepeeu benoxonw, 2019, 2022, 2024.

Beicuiast u TpaguiinoHHasi Marusi Ha MOeM caiTte: new-ot.ru
Telegram: https://t.me/oldrussianmagic

[Toura: koldovat@gmail.com

Youtube: https://www.youtube.com/oldrussianmagic
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EJIMHULIA

«To, umo nasepxy — Eounoe. B nem nem Hu 8enu-
K020, HU Mano2o, HU cpednezo, auub llepeonpuqu-
Ha. Yucno Eoumnoco ececoa FEounuya. @Dueypwi
Eounuyer — mouka, kpye u wap. Eounuya npucym-
cmeyem 6o ecex Yucnax, ubo ouu, 6 cymu ceoeil,
sce20a Eounuyay.

KOMMEHTAPHUH K EQUHUILIE

EnuHuna pas3bpsacHSAET CYITHOCTD «S».
«To umo nasepxy — Eournoey

«HaBepxy» o0O3HauaeT Haxojslleecss B CamMOW TIJy-
OWHE MaJIOro «s», T.€. BBICIIEE COCTOSHHUE CO3Ha-
HUs, OoJpiioe «S», a HE BHEIIHEE HampaBlICHHE
«BBEPX», KOTOPOE BCErJa OTHOCUTEILHO.

«B Hem nem Hu manoeco, Hu 6enuxoeo, HU cpeonezo,
auws Ilepgonpuuunar

«MaJjioe M BeJIMKO€» 3TO TIOJISIPHBIE COCTOSIHUS,
KOTOpPbI€ CBOMCTBEHHBI TOJILKO JUYHOMY BOCHPUSI-
THI0. JIeHb M HOYb, TIOOOBb M HECHABHUCTbH, TEILJIO U
X0JIOJI 3TO MPOTUBOIOJIOKHBIE KA4E€CTBA, KOTOPHIE
ABIIAIOTCA KpahHUMU TouykaMu Ha Illkane JIBou-
CTBEHHOCTHU. B mpomexkyTke Mexay HUMHU €CTh KO-
JIe0aHUs  OCBCIICHHOCTH, KoJeOaHUS  DMOIMH,
KOJIeOaHWsl  ONIYIICHWH, KOTOPHIE WCIBITHIBACT
0oJIbIIIOE «S1» B CBOEH MO3UIIMM HAOJIIOACHUSL.



[TpurniceiBath EMy BemMuMe WIM €ro MPOTUBOIO-
JIOKHOCTh O3HAYAET HALEIATH «S» 4enoBeUEeCKMMU
KayeCTBAMHU.

Tak ke B «f» HeT «cpeaHero», TO €CTb CyMMBbI
MPOTUBOMNOJIOKHOCTEN, TO ecTh camou Illkanel, mo-
CKOJIBKY OHA TOE€ HAXOAUTCS B «S»-BOCHPUATHU U
ABJISIETCS. YACThKO MBIIUICHUS. «S» BbIIe Kak
OTAEIIbHBIX KaY€CTB, TAK U UX COBOKYITHOCTH.

MOXHO TPOBECTH MBICICHHBIA JSKCIIEPUMEHT, 3a-
HATHCS CAMOHAOJIIOIEHUEM.

IIPEICTABUTH «CEBSI» KAK HEUTO BEJIMYECTBEHHOE
1 BCEMOTI'VIIIEE.

BOOBPA3UTE «CEBS» BECKOHEUHO MAIJIBIM UM CJIA-
BbIM.

[TOTIBITATECS TIPEJICTABUTH  «CEBS» COBOKYITHO-
CTBIO BCEI'O CYHIECTBVYIOUIETO.

ITOTIBITATHCS TIPEJCTABUTH BOTA.

Ecnu yecTHO mpoaHanuM3MpoBaTh 3TO CaMOHAOIIO-
JeHne, To OyJeT 0OHApYyKEHO YTO W BEIWKOE W Ma-
JI0O€ U cpellHee W O00r — BCE€ HAXOAMUTCS B yMe, B
BOCITPUSATHH, B BOOOPaXKEHNUU OOJIBIIIOTO «S1».

bonwmoe «f» — 3To [lepBonpuunna. bonbioe «5»
— 310 Ennnauna, 6eckoneunoe HabOmronenue, Bed-
Has Urpa. Majmoe «1» — TOT KTO WIIET OOJBIIOE
«SI» B cebe.



«Yucno Eounoco écecoa eounuyay

Nmeerca BBUIy He Iudpa (MUCbMEHHBIN 3HAK), a
YUCI0. DTO O3HAYAaeT YTO HET HHUKAKUX JIPYyTHX
oonpmux «S», ogHO OoOmbIIOE «SI» €TUHCTBEHHO
JUIS KaXKJI0T0 MaJjioro.

Ecnau mipeanonoXxuTh 4TO BBl CTpajiaeTe Imm3odpe-
HUEW U CHBIIIUTE B TOJOBE pa3HbIE ToJ0ca «OECOBY,
CyOJIMYHOCTEN U TOMY MOI00HOE, TO BCE PABHO €CTh
Tot, kKTO HaOIIOJAET 32 BCEM ATUM WIOY (CJBIIIUAT
rojioca ¥ nmoHuMaeT uro oHu He Ero) m OH Bceraa
EnnncrBennsiii HaGmronares.

«Dueypol Eounuysl — mouka, Kpye u uiapy

EnmHCTBEHHOCTH TpE/ICTaBICHHAS B OJTHOMEPHOCTH
€CTh TOYKa, B MJIOCKOCTH OHa mpuodperaetr Gopmy
Kpyra, TO e€CTh 3aMbIKaeTcsi cama Ha cebe, a B 3D
CTAaHOBHUTCS IMapoM. TeM He MEHee, 3TO BCE Ta XkKe
TOYKa, Ta k¢ Enunaunna.

«Eounuya npucymemeyem 6o écex Hucnax, ubo onu,
no cymu ceoell, 6cecoa Eounuyay

«Bo Bcex Umciaax» o3HadaeT «BO BCEM OCTaJb-
HOM», HE3aBHCHMO OT TOro HAEs JIM ATO, >XKHUBOM
00BEKT WM KaKoe-TO AeicTBhe. Bcé 0 ueM MOXKHO
MOJIyMaTh, YBUJIETh (a  «BUOUTCS»  TOXKE
HaOmronaTtenem), siBisieTcst OOIBITAM « 5.

«HeTr HH MaJior0, HU BeJHMKOIr0, HU CPEeIHErO,
Jumb IlepBonpuyuHa», TO3TOMY BECh OKpYKaro-



AN MUDP, BHEIIHWM, BHYTPEHHUN U HUX Pa3IUUHUE,
sto IlepBonpuunna, To ecth O0bIIOE «S», UTO €CTh

«Jyx».

Bce rHocTHueckue ydeHHsl HallpaBJICHbl Ha TO YTO-
OBl OuMCTUTHL OousbIioe «S», To ecth «/lyx», «bo-
ra», ot Jpyrux Umucesa, To eCTh Ha4aTh CMOTPETh Ha
MUp C mo3unnu EIUHUIEI, a HEe C TOUKHU 3peHUs Ma-
JBIX «s», 4acTeW OrpaHUYEHHOI'0 B CBOMX BO3MOX-
HOCTSIX MHOYKECTBA.

OpnHako cleayeT MOHUMATh YTO «ITPOCBETIICHHUEY,
«caMaJxm», «HUPBaHA», «MOKIIAa» W APYTUe IEIH
MOJIC3HBIX JYXOBHBIX TPAKTUK, XOTS U SIBIISIOTCS
yBIIEKaTeIbHBIMU MrpamMu, TeM HEe MEHee SIBIISIOTCS
autie YucaamMu, TO €CTh TEMHU K€ HACSIMH, BOCIIPH-
ATUSMH, HAONIOJICHUSAMU HOpoucxoisimumu B Enu-
HHIIE, B OOIBIIOM «S1».

['HO3uC ke SBISIETCS BBIXOJOM 32 MPEAETBl BCEX
Urp. Torna BO3MOXKHO U HEBO3MOXHO a0COJIOTHO
BCE.

Enunuiny He Hy»KHO TIOCTUTaTh, UCKATh, OCO3HABATH
U T.J, IOTOMY YTO OHAa €CTh BCErJla, B KaXJbIA MO-
MEHT BpPEMEHHU, B JIFOOOW TOYKE MPOCTPAHCTBA, B
1000M ManoM «si». OHa CBETUT HACTOJBKO SPKO U
OYEBHUJHO, YTO OCJEIUISIET Mallble «s» CBOUM Be-
Ju4yueM, MHOrooOpasueM BceneHHbIX U OecKOHeU-
HeiMu Wrpamu B HHMX, B KOTOpble OHO (OOJBIIIOE
«51») BOBIIEUEHHO.

Enuauna cymecTtByeT Bcerjga, npsMoO cerdac Hu



MMEHHO 3JI€Ch, BCErja M MOBCHOIY. Ee HEe HYXHO
HUCKaTh, TaK KaK KaXJ0€ «sSI» M TaK HAXOJIUTCS B
«5l», HO CTOMT OTOWTH MOJAJIBIIEC YTOOBI MOIKHO
owu10 cie3th ¢ Connna u yBujueth Cedst co cTopo-
HBI.

JIBOVKA

«Pazoenenue Eounoco oopazyem Teopua u Teope-
HUe, MO eCmb MYAHCCKOe U IHCeHCKoe. DMOo HUCIO
Opobnenuss u coeounenus. Taxum obpazom poodicoa-
emcs /leotika, umo o0ue8UOHO KadCOOMY, MaK Kak
ecmv 06e mouxu. Pasymuomy dice 8UOHBI CKpvlmbie
Tpoiika u Yemeepka, max Kax nepeas 3mo camo
pazoenenue (besona), a emopas — cosoxynHocmo
8ce2o0 mo2o umo oeaumcs, mo ecmov Eounwiii. Takum
oopazom EOumblil Oenumvlii HA08oe ucmouaem us
ceosi Teopya, Teopenue u I panuyy (be3ony), sens-
saco Eounvim. Toeoa 2 ecmv uucno manoe, mo ecmo
sa6H0e, 3 ecmb HUCTIO cpedree, a 4 — uuUcio 8eluKoe,
mo ecmwv CKpblmoe.

Taxum obpazom 3HaOWULL 6HOE PA30ENIEHUE NOTLY-
uUm Manoe, 3HaIowUll Cpeonee — NOAYyYUm 0ocma-
MOYHOe, a 3HAWUL 8elUKoe — HOTYYUM MHO20e.
llepsoe pazoenenue daem Oz20Hb, nockonvky /[eotika
He Modcem pooums HUKAKou opmul, U mpu mecma
onsi Heeo: manomy — Cmpeney, cpeonemy — Jles,
cunvHomy — Qgeny.

2,2+, 2+1+]
2,3, 4.



KOMMEHTAPUY K JBOUKE

«Pazoenenue Eounoco obpazyem Teopuya u Teope-
HUe, MO eClb MYAHCCKOE U HCEHCKOe»

s Toro 4toObl W3 OJHOIO IMOSBHIOCH APYroe
HEOOXO0IMMO pa3JieJieHne, OJIHaKO B ciiydae Eannam-
Il HACTOSIIEE pPa3JeliCHHE HEBO3MOXKHO, TaK Kak
BcE ecThb, Enwnuma, Oombpmoe «S», mosTomy OHO
MIPOMCXOJIUT YCIIOBHO, ¢ Ero mo3uiuu HabIr01eHUS.
Bonbmioe «S» MpUKWUIBIBACTCS 9TO €CTh CyOBEKT U
00BeKT, HAOMogaTe b M HabIM0gaeMoe, 9TOOBI ChI-
rpatek B Urpy XKnuznmu.

«My:KcKoe M JKeHCKOe» 1TO TOISPHOCTH, TPOTH-
BOIIOJIO)KHOCTH — KaK «BEpPX U HHU3», «TEIJIO U XO-
JO/I», «MYKCKOE U KEHCKOEe», «CYIIECTBOBAHUE U
HEOBITHE» U T.JI.

«2Omo yucio OpobieHus u pazoeneHus»

JIBOViKa SIBISETCS CHUMBOJIOM M CHHOHHUMOM KaxXYy-
uierocsi TBopeHusi. Kaxymerocss moromy 4To mpo-
1IECC CO3/IaHUsI MUPA MPOUCXOJIUT MTHOBEHHO, €IIE
JI0 BOBHUKHOBEHUHU BPEMEHM.

Ecau Gonmpmmioe «S» oOnamaer eIWHCTBEHHBIM CY-
IIIECTBOBAHUEM, BHE KATETOpUH, KOHIETIIIUA U MbIC-
Jed, TO ero MOXHO TIPEJCTaBUTH IS YJI00CTBa B
Bujae IIpoctpaHcTBa. DTO «IIPOCTPAHCTBO» OECKO-
HEYHO W abcomoTHO mycTo. B Hem Hewemy 3arie-



nuThes «riazy». s Toro utoOwbl IIpocTpaHcTBO
«S» OBUIO BOCTPUHUMAEMO JOJKHO MPOU30UTH Ka-
KyILLEeecs pa3aeiiCHuE.

Ecnu npencraBuTh B OECKOHEYHOM IYCTOTE TOYKY
(kamMeHb, JIETAIONIIEr0 CJIOHA, YTO YrOJHO), TO MO-
MEHTAJIbHO MPOU30UIET Pa3JCIICHUE: €CTh TOYKA U
€CTh TO, YTO HE OTHOCHUTCSI K TIEPBOM TOUKE («BTO-
pas» ToOuka), 4TO OKpykaeT €€, TO eCThb IIpo-
CTPAaHCTBO, HO B oTianunu OT lIpocrpaHcTBa
Ennnuiel, ero Mo>XHO YBUJIETh U OCO3HATh.

«Taxum obpazom poowcoaemcs J[leotika, umo oue-
BUOHO KANCOOMY, MAK KAK eCMb 08€ MOUKUY

To ects mpoucxoaut TBOpeHHE, MPUTBOPHOE pas-
neneHue O0onpmoro «f» Ha CyOBEeKT M OOBEKT,
BHEIIHUM MUP Y BHYTPEHHHH, HA TO YTO «ECTh CEW-
4ac» M TO YTO «OBbUIO JI0 pa3/iesICHUs» U Ha JIpyTHE
nosisipHoctu. Teneps Oombiioe «f» MOXKET OBITh
y4acTHUKOM Wrpsl, HaOMIO/1aTh U UTpaTh B HEHl B
kauectBe ['nmaBHoro ['epost m Ilepconaxken (Takux
K€ TJIaBHBIX T€POEB).

B 3TOT )X€ MOMEHT BO3HMKAET BpPEMsl, KaK IPOMU3-
BojgHas [IpocTtpancTBa, MOTOMY YTO TENEPh MOXKHO
CUMATATh WHTEPBAJIBI, TAK KaK €CTh TOYKAa OTCYETa
(MOMEHT pa3zjiesieHusi), OT KOTOPOW HAuYMHAET UATH
ucropusa Bcenennbix. boinbmoe «f», kak Ilpo-
CTPAHCTBO 3a MNpEAeJaMu BCETO, HAXOIWUTCS BHE
Bpemenn, Tak Kak BpeMs 3TO TOXE KaTeropus yma,
pacro3HaBaeMoe, a He «BEIIb B ce0e.



«Pazymnomy oice euonwvl cxkpvimole Tpoiika u Yem-
sepka, max xax nepgoe amo camo Paszoenenue (bes-
OHa), a emopas CcoB80KynHocmov 6ceco Toco umo
oenumces, mo ecmov Eounwiiiy

[IpencrtaBuM npeaMeT BUCAIIMN B YIIOMSHYTOM ITy-
CTOTE, KOTOPBIM ObLT pazneneH HaaBoe. [lomumo
JIBYX KYCOYKOB MPOJIOJI’KAET CYIIECTBOBATH BHEIII-
Hee IIpocTpancTtBO (Ta )¢ Enunuma, BMermiarorias
BCE) M «IMPOCTPAHCTBO MEXKIY ABYMsI OOBEKTaMM,
TO €CTh PaCcCTOsIHUE (pa3/ielICHuE).

[Ipumenumo k Teme CoObITUSI BCE MPOUCXOAUT TaK:
Enunctro nenutcs Ha CeOst 1 He-ceOs WM OTIETISIeT
OT ce0sl HEeKYI0 «4acTb» W nomydaercsa «S» (TBop-
en), Hekoe «He-s1» (TBopenuwe) m Paznuna mexay
HHUMH, YTO CO3/Ia€T WILTIO3UI0 OTIIMYuMocTu. Kpome
storo Oonbiioe «», kak Henenumerii n Beerna-U-
Bezne-Cymuii  AOCONIOT, MO MPEKHEMY OCTAETCS
YETBEPTHIM YUACTHUKOM, Urpasi B Urpy.

Nnnro3ust OTIMYMMOCTH TPUCYTCTBYET 37€CH HE KaK
pa3sHULA MEXIAY MaJbIM «1» U KyCTOM CMOPOIVHBI,
KOTOpasi MPOMCXOJIUT B YME 32 CUET CPABHEHUS Xa-
pakTepucTuK Mo rpagauusam Illkanel, a B camou
Npee yTto «omHO OTiIM4YaeTcss OT apyroro», Mnewm
YTO «Pa3ACICHUE U PA3TTMYECHUE BO3ZMOXKHOY.

Ecnu roBOpUTh S3BIKOM PENUTHHU, TO MOJIY4YaeTCs
yto bor 1 pazgenun (otaemwn) cedst Ha bora 2 u
bora 3 u Ha3Ban pazneneHue (OTIAMYUMOCTH) borom
4.



«Taxum obpazom, EOumblil, Oenumvlil HAOBoOe, UC-
mouaem u3 cebs Teopya, Teopenue u I panuyy (bes-
OHY) s8155cb EOunbimy

«be3aHa», OHaA K€ OTIIMYUMOCTD, paszaeieHue, [ 'pa-
HUIIA, SIBJISIETCS 3€pKajioM B KOTOPOM MOKHO YBH-
JeTh 0oiblIoe «S», MOTOMY UYTO pa3/iesiCHUE JUIIb
MHUMBIN BapuaHT [IpocTpaHcTaa.

Ecnu mpeactaBuTh yenoBeka HAOMIOIAIOIIETO Cpa3y
3a ABYMS MpeAMEeTaMu WM UJESIMU, TO MEXy HUMU
ecTh ['panunia, HekoTopoe ¢GU3UUYECKOE WM MEH-
TaJIbHOE MPOCTPAHCTBO, KOTOPOE SIBIISIETCS OTIUYHM-
MOCThIO, pa3Hulen. YeM oTau4YaeTcss MbICIb
«KOILKa» OT MBICIH «ITUMOJOTHs»? OTianyue Ccy-
IIECTBYET TOJHKO B TIOMIEPEMEHHOM, TOYTH MTHO-
BEHHOM MEpPeCKaKWBaHMU yMa C OJIHOTO oOpasa Ha
Ipyrod 3a cuer yero Qukcupyercs «orauune». K
«KOMIKE» U K «3TUMOJIOTHMH» MTHOBEHHO ITOJKITIO-
YaeTCs MUJUIHAP/ JIOTOJHUTENIHBHBIX acCOIUAlui |
OHHU CTAHOBSATCS KaTerOpHUsSIMU BHE CPaBHEHHH, XOTs
M KOIIKAa M DTHUMOJIOTHUS OTO MBICIH. MBICIE HeE
MMEeT Macchl, (hOpMbI, IJIOTHOCTH, OHa OOJagaeT
HYJIEBBIMHU Xapaktepuctukamu. «Kormkay = «3TH-
MOJIOTHH.

be3gHa HaxoAUTCSA CTPOro MEKAY «KOIIKOM» U
«3TAMOJIOTHEN», MEXKIY BCEM YTO OTHOCHUTCA K
«KOIIIKE» U BCEM YTO OTHOCUTCS K «ITUMOJIOTUMNY,
BKJIFOYAS AK€ BCEJICHHBIE, TJI€ 3TU TOHSTHUS BO3-
MOXkHBI. be3nna 310 HuuTOo, 310 IlycToTra, 310 Mpo-
xon B IlepBompocTpancTBo 0oibIoro «f», rae He
CYLIECTBYET HUYETO MATEPUATIBHOI'O, MBICIECHHOIO,
BOCITPUHAMAEMOTO.



Ecmu paccmotpers Tepmomerp, To -30 3TO 0JIHA MO-
nsapHocTh, +30 apyras, a Illkama Ha KOTOpOM pas-
MeudeHbl rpaaycel 310 Paznenenne-besnna. A Tor,
KTO CMOTpPHUT Kakas ceildyac morojia, 3To OOJbIIoe
«S», IlepBonpocTpaHCTBO.

"OObIuyHOE" TPOCTPAHCTBO, «3AIMOJIHEHHOE» TMPE-
ME€TaMH U PACCTOSTHUEM MEXJAY HHUMHU, CJEIyeT
paccMaTpuBath, ISl PAKTUKH, Kak be3nHy, mycTo-
Ty, HUYTO. OCOOEHHOCTh BOCHPHUSATHS B TOM HYTO
BHUMAaHWE aBTOMATHYECKHU IEIUIACTCA K MpeaMeTaM
WA UJEeSIM, a €CJIM HayaTh COCPE/IOTAYMBATHCS HA
MPOCTPAHCTBE MEXIYy HUMH WA Ha WHTEpBallax
BPEMEHM, TOTJIa PEAIbHOCTh HAYHET MCYe3aTh TakK
e, KaK MCcUe3aeT MPOCTPAHCTBO U JPYTrue OOBEKTHI
KOTJIa BBl CMOTPUTE TOJBKO HA OJINH MPEJIMET.

Tak kak SMaHaIMU €CTh MPOJOKEHUE, TO BCE
YEeThIPE COCTABHBIC YACTH OOJIBIIOTO «S» ATO OJIHO
u Toxe. UeaoBek Bcerjaa CMOTPHT TOJIBKO Ha CaMOTO
cels1, Taxke eciau 0O0epHEeTCs WM IMOCMOTPHUT uepe3
medo. Hyx#ao cmoTtpets Cobofi.

«Tocoa 2 ecmwv uwucno manoe, mo ecmwv si6Hoe, 3
ecmbv 4ucio cpedHee, a 4 — uucio genuxoe, mo ecmo
ckpvimoe. Taxum obpazom 3uarowuil s16Hoe paszode-
JleHUue NOYyYum Mmajoe, 3HArWUL cpeonee — Noay-
YUm 00CMamouHoe, a 3SHArWULl 8el1UKoe — NOLYYUm
MHO20e

Kak ckazano Beie, «B HeM HeT HM MAaJIOr0, HH
BEJIMKOT0, HU CpeaHero, Juiib [lepBonpuunnay,
YTO YKa3bIBAET HA TO, YTO BCE «COCTABHBIE YACTH»



yciaoBHBI U B Urpe Oonblioe «S» Bcerjga urpaer c
caMHiM c000M, Kak ObI OHO HE MPUKHUJIBIBAIOCH.

Ecnu Gombmioe «S5I» urpaer B mMainyro Hrpy, To ects
urpy JlBouiku, B KOTOpOM eCcTh TBOpEL U €ro TBope-
HUs, Toraa npaswia Urpsl mojpazymMeBaroT 3a0bITh
o Enunuiie. Manoe «s1» ®UBET B MUpPE CyOBbEKTa U
00BeKTa, cedsd U He-ceOs, Ooros W JroacH. B sToi
HUrpe manoe «s1» He moxkeT y3Hath Toro Kem OHO
SBnseTcs U Harpaion CIy UT paid WK aa. ITO MyTh
Penurum.

Ecmu «fI» urpaer B norpannunyo Mrpy be3ausl, B
CKPBITYIO TpOHKY, TO OHO WUIPacT B WHTEIUICKT H
YyBCTBa, B OECKOHEUHbIC CPABHEHUSI U BHIOOp Ke-
JAEMOW OTIMYMMOCTH. DTO MHP YBIIEKAIONIMX Ka-
YECTB, PA3PBIBAIOIINX CTPEMIICHUH, MUpP DHEPIUHU,
KOTOpasi o0pa3oBajiach 3a CUET «paslesIeHUs». ITO
nyTh JIxapMbl W IIAMaHOB, TMEPEBOIUIOLICHUS U
KapMBl.

Ecmn «5» urpaer B ckpbiTyto UeTBepKy, B 3HaHUE
oosbioro «f», B mpoOyxaenue, I'Ho3MC, Maxaca-
MaJIX¥, TOT/Ia «s1» CTAHOBUTCS «SI» 1 00s1aiaeT BO3-
MOXHOCTbIO TBOPUThH JIIOObIE MHUPHI (UTPOBBIE
MJIOIIAAKH), UTPHI, Te€lla (MTPOKOB) WUJIM MEHATH ATY
Urpy. Ot1o nyts bora.

Bo Bcex tpex Benukux Urpax bomemoe «S» npu-
KUJIBIBAETCS MAJIBIM «5D.

HpI/IMeanI/IeZ ATCU3M U MATCPUAITUCTUYCCKUC TTPCACTABIICHUSA TaK KC
OTHOCATCA K PCIUIUAM, TaK KaK IIPEAIojaararoT Haiu4ue TBOpLa, HE



BaXKHO YTO 3TO He Oor, a bonbmoi B3psiB. O0BscHIEMOE Ke MHOM
TBOpPEHUE HE MPOUCXOUT B KAKOH-TO MOMEHT BPEMEHHU, a TPOUCXO-
JIAT BCEr/a, 371eCh U ceituac. He cymiecTByeT HM NpoIIIoro, Tak Kak
3TO pediekcus B HACTOSIIIEM, HU OyIyIIero, Tak Kak 3TO TraJUTIoIH-
HUPOBaHUE HasiBY 0 TOM 4TO «Oyner». Haxoxnenue B Celiuac u
3neck oTkpbiBaeT [1yTh bora.

«llepsoe pazoenenue odaem (O20Hb, NOCKONBLKY
sotika ne mooicem pooums HUKAKOU Gopmbl U mpu
mecma 0nsi He2o: manomy — Cmpeney, cpeonemy —
Jles, cunvnomy — Oseny.

ITepBoe paznenenue (/[Boiika) cootHocutcsa ¢ Or-
HEM, CHJIOW eJlaHud nourpars B Urpy, DHepruen.
[Ipu nepBom pasaencHun EgmHoro Oombiioro «S»
CIIE HE CYLICCTBYIOT (OPMBI (IPEAMETSI, SIBICHUS).
DTO HENPOSBICHHBIA MUD, mup, kak Mnes. [l
ocymiecTBieHuss Yynec mepBOM KOHCTAHTOW SIB-
nsercst Hannuue JKemanuss TBOpUTH, KeJTaHUS JEH-
ctBoBaTh. «Tpm MecTra» 3TO HE 30/]UaKaJIbHBIC
3HAKM, XOTS UX M MOXHO OBIJIO OBl MCIOJIb30BAThH
KaK COHACTPOMKY (3JIEKIUI0) JJIsl pUTyana repMeTH-
YEeCKOW Maruy, a yKa3aHHe Ha CUILy JKelaHHs KOTO-
pas neucTByeT B Kaxaon u3 Bemukux Urp: Urpe
Penmurun, Wrpe [xapmei m HUrpe bora. Camsblii
cunbHbIM OroHs B OBHE, B Hauaje rojaa, 4ro CUM-
BOJIM3UPYET HA4Yaj0 TBOPEHHS. UeM BbIllI€ CTaBUTCSA
[lenb, yeM OoJiblllee >KEIaHUE HUCIBITHIBAET MaJoe
«s» B OCO3HAHUU ce0s «SI» OoybIINM, TEM yCIelll-
HEE TBOPATCS MUPBHI.



«2,2+1,2+1+1. 2 3, 4.»

«/IBoika BMelIaeT ABa, TPU U 4eThbipe. Hucio
NeHCTBUN AJIs1 APYKObI, JIIOOBH M BOWHBI PABHO
JAEBATH

TBopeu u TBopenue; TBopen, TBopenue u besznna;
Tropeu, TBopenue, beznna n bonemoe «4»

2+3+4=9.

[Ipn ynepxkvBaHMM BHUMaHHs (PHEpPruu) Ha
yeThipex Toukax (TBopen, TBopenue, besznna wu
Bosnbiioe «S») B TedeHun JEBATH pa3 pajy MOCTaB-
JICHHOW 1€ YCTPAHSIOTCSl JIOObIe MPEMSITCTBUS,
Majio€ «s» JOCTUTAeT MNPEKPACHBIX OTHOIIEHUW C
JOABMHU M MPOTUBOMOJIOKHBIM TOJIOM, YTO MPHUBO-
JUT €r0 K MaJIOMY CYACThIO.

Takum o6pazom, B Matematnueckoit Marun 1:2=4,
4TO €CTh AOCONIOT pa3lelieHHBbIN Kak «S» u He-s
cosznaet Tropua, TBopenue, beznny u bonbmoe«S».



TPOUKA

«Ecnu ecmov Teopey u Teopenue, mo mpemvum noo
Eounvim cmanem pazoenenue (bezoua). Taxum 06-
pazom ecmv mpu mMouku, cpeou KOMOPbIX 2/AGECH-
cmeyem be3ona, uz xomopou poocoaemcs 6cé umo
Huoce O2Hs.

Mesxcoy mpemsa moukamu Teopya, Teopenus u
be3onvr (bonvuwioii) ecmv mpu epanuyvl (Mmanvie
be30nvl) u 6cé ecmv Eounoe. Taxum obpazom 3 —
manoe wucno Tpoiiku, 6 — cpednee, a 7 — genuxoe,
NOCKONIbKY K HeMy npubasnsiemcs yucio Eounoeo.

Ipoiika pooscoaem nepsyro @opmy (uoer) — Tpe-
yeonvHuk. Tpouxa myosicckas, Ho bezona owcenckas,
ubo onma me mycmas, a Hecem 8 cebe niuoo. Tpoiixa
omo Bmopoe Teopenue, meopenue @opm, meopeHue
yepez ympooy be3onvi. Teopenue szauunaem om
Teopua u 6 bezone poowcoaromcs Dopmoel. Tpu ma-
nvle bezonvl ecmv Ym 6o0dicecmeennvlil, ym uenoge-
YyecKUull U ymM HCUBOMHBIIL.

Cmuxus Tpoiiku — Bo3dyx, u umeem mpu mecma:

manomy uuciny — bausneywt, cpeonemy — Boodoneti u
senuxomy — Becwviy.

3, 3+3, 3+3+1.
3,6, 7.



KOMMEHTAPHHU K TPOUKE

«Ecnu ecmv Teopey u Teopenue, mo mpemvum noo
Eounvim cmanem pazoenenue (bezona)»

[Ipouecc TBOpeHuss Hawancs B JlBouke, Korzaa
oonpmoe «f», T. e. AbGcomoT-Eaunuma, pazaenu-
nock Ha TBopua u TBopenue. M3 pasHULBI MEXIY
HUMM (pasnenieHusi, be3nHbl) nanbllle HAYMHAET
pa3BOpPavYMBATHCS BECh MUP, BIIOTH /10 «IUIOTHBIX
00BEKTOB, KOTOPHIE Ha JIeNie «ITyCThD», MO0 «HU3BIIe-
4yeHbl U3 be3gHb», TO €CTh HE UMEIOT MOoJ CO0Ooi
OTJIENTLHOM OT OOJBIIOTO «S» peambHOCTH U SIB-
JISIFOTCS TOJIBKO BUIUMOCTBIO, UTPOBBIM ToeM. [ly-
cTOTa (MJIIF030PHOCTh) B OCHOBAHUHM BEIIEH, TEM HE
MEHee, TOXe sBIseTcs EnumHbiM, Tak Kak be3gHa
sBisieTcst ero yacteio. Korma ydensie nim uitoco-
b1 (Mamnble «s1») KOMAawT BriyOb BEIIeH WU Mpo-
CTPaHCTBA, TO MOTYT TOJBKO YIIyOJAThCS B HHUX
WM PaCIIUPSITh €T0, BbIYMbIBAasi UJIM MEJbUanIlne
YaCTUIIBl WJIM MYJIbTUBCEJICHHBIC, TOJBKO OBl
CKPBITh OT CaMHX CeOsl MPaBy, YTO B OCHOBE BCETO
JICKUT WIHTIO30PHOCTh, a BUIUMOCTH Bemien (hopm)
€CTh JIMIIb JETAIU3AIMS WUIPOBOrO MOJS ISt
00TBIIOTO «S».

JIBONCTBEHHOCTh MOApPA3yMEBAET YTO €CTh CYOBEKT
(HaOmroaronMi, co3aaroluii) U OOBEKT (TO YTO
MO/JIKUT HaOMI0JeHn0). TpeThuM 3JIEeMEHTOM
CTaHET BOCIPHUATHE WM IPOLIECC HAONIOJAEHUS, TO
ectb be3nHa, B KOTOpoM TBOpEN BBINOIHAET POJIb
HaOJI0IAIOIIET0 WIKM co3jarollero, a TBopeHue (ta
e yacTh EAMHUIBI) urpaet posib HaOII0AaeMOTO U
IIPOSIBJICHHOT 0.



«Taxum obpazom ecmv mpu mouxu, cpeou KOmopwlx
enaserncmaeyem be3ona, uz komopoii poscoaemces ece
umo Hudce O2Hsy

«Poxknaercsa Bce, uT0 HUKe OrHs» (PHEPTHUH, Ke-
JlaHus, TBOPEHHUSI), TO €CTh BECh MPOSBICHHBIA MU
MPOUCXOJUT U3 pa3IU4YeHUs OO0BEKTa U CyObEKTa.
Ecin cocpenorounTh BCE BHMMaHUE Ha OJHOM
PEAMETE, TO BCE OCTAJIBHOE MEXKAY «I» U «HE-»
ctaHoBUTCA poHOM, bezHol.

«be31Ha r1aBeHCTBYET», TaK KaK B HEW (TO €CTh B
peanbHOCTH, NposiBIeHHOM Mmupe) u TBoper (Beic-
mas CymHocTe majoro «si») u TBopeHue (uUrpa
KU3HU) TEPSIIOTCS, 3a0BIBAIOTCA M3-32 OTBJICKAIO-
Iero BHUMaHue UTrpoBoro (ona. Ecim y Kaxmoro
Manoro «s» ectb rinaBHas HWrpa JKusznu (crath
oonpmuM «5»), To camo Oomnbioe «S» (Exuauia)
CO3/Ia€T U MOJJICTbHbIC OTBIICKAIOIIUE UTPHI, YTOOBI
YCUJIUTh IIEHHOCTh BBIMTPHIIIA TJIABHOTO MPU3a, TO
€CTh pe3yJibTaTa, 32 CUET YEro Majaoe «s» 3a0bIBaeT
O CBOEM TIpeJHa3HAYCHHH. Majoe «s» peryJsipHO
BOBJICKAETCS B WIUIIO30PHBIE HWIPhI, KOTOpPHIE HE
MPUBOJIAT €0 K KEJaeMbIM pe3yJibTaTaM, a OTBIIe-
KaroT OoT ['maBHOW Wrpel, 4TO CO37a€T HAINPSKEH-
HOCTh B OOBIIEHHOW >XHU3HU. OJTO HEOOXOIUMOE
ycioBue, Tak kak uHaue Wrpa JKuszHu Obuia Obl
MPOXOJIUMa MTHOBEHHO M HE TPUHOCUJIA PAJOCTH,
Kak ObIBaeT B IIaxMarTax, KOIJa B3poCIiblid 1oOe-
KIaeT MATUIIETHETO peOeHKa.



«Meoxcoy mpemsa moukamu Teopya, Teopenus u
bonvuont bezonvr ecmov epanuywl (Manvie be3onwt) u
6cé ecmb Eounoey

Briciiee cocrosinne co3HaHusa «S», Enunnna, Ha-
YMHAET pPACCMATPUBATHL CO3JIAHHOE UM Kak TpH
OTAENbHBIX 3eMeHTa. (COOTBETCTBEHHO MEXKAY
STUMHU TpPeMsl TOABIISIIOTCS HOBBIE TPAHUIBI U Pas-
nenenus, Tpu Manele be3nnbel.  «Hauwnnaer
paccMaTpuBaTh» 3TO (UTrypa peud, TaK KakK BCE
IIPOMCXOAUT MIHOBEHHO, BCETJa MU Cpa3zy, TaK Kak
Enuneiii «51»-AOCOIIOT BHE BpEMEHH.

[Tpumeuanue nist nountaBmux: [louemy s HazeiBaro Mcrounnk Beero
«SI»?

Bce tepmunbl, Bpoae «bor», «EmmHoe Ilone», «Ilapabpaxmany,
«TarxaraTarap0xa» U Tak jajiee SBJISIOTCS YMCTBEHHBIMU KOHIICTIIIN-
MM M HaXOISATCS MCKIIOUUTENbHO B CO3HAHMM U TOJBKO KaK MBIC-
JIEHHbIE KOHCTPYKTHl. OHU HE MOAXOAAT JIJIsl onrcaHus Beiciiero, Tak
KaK 3aI0JIHEHbI YeJI0BEUECKUMHU accolralusMu, ypoBHs «bor 3T10...»,
XOTSI 1 «0OT» M «3TOY» €CTh MOHSTHS YEJIOBEUECKOTO yMa.

Tax >xe Hepa3yMHO cKa3aTh 4TO «VICTOUYHUK BCETO ITO sI», MOCKOJIBKY
Majoe «s» TOXKeE SIBISETCS MBICICHHBIM KOHCTPYKTOM, CBSI3aHHBIM C
UJCSIMH TI0JIa, PAChl, OMOJOTHYECKOTO BUJIA M TaK Jajee, BILUIOTH JIO
3BYKOB M3 KOTOPBIX COCTOSIT 3TH cioBa. OmHako, Tak kak Exwnwuia
HaOmonaeT 3a Mrpoil HaxoIsich B MaloOM «s», «UTPOKE», COOTBET-
CTBEHHO OOHApYXWUTh EJHMHHIlY 4YelOoBeK MOXET TOJbKO B cebe u
HalJIEHHOE MOKHO HA3BaTh OONBIINM «SI» B KaBBIUKAX.



DTu MaJible O€3/1HBI €CTh TPH AJeMeHTa — Bo3ayx,
Bona v 3emis, wiu TBepa0oe, MSTKOE U U3BMEHUHBOE,
WIH  peallbHOE, HEpPEewIbHOE U  MEPEXOJIHOE,
00JIpCTBOBAHKE, COH CO CHOBHUJICHUSIMHU U TJTyOOKHUIA
COH M Tak janee. OHu HanoJHAITCI OTHEM MEPBOUN
be3gHbl, TO €cThb KEJIaHWEM COTBOPUTH, YUCTOM
sHeprueid. Ecnmu pazoOpars n000M HpeaMeT Wiu
ABJICHUE, TO €CTh coelauHeHue Tpex Mainbix bes3nH,
TO B TNiyOuMHe Oynet nmyctoTta bosnbiioi be3ausl, To
€CTh MPOSIBUTCS WJUIIO30PHOCTh, KOTOpasi TaK XKe
nposiBineHue Enunoro. Her cmbicia uckath «4to-
TO» B JIIOOOM SIBIICHUU WJIW TIpEJIMETE, TaK Kak, Tak
WJIM MHA4Ye, TaM OKa)keTcsa Exmaniia 600asmoro «S».

«Taxum obpazom 3 — manoe wucmo ITpotiku, 6 —
cpeonee, a 7 — eiuKoe, NOCKOIbKY K HeMY npubas-
nsiemces yucao Eounoeoy

TBopen, TBopenue, be3nna Orss, Tpu Malble
oe3nubl, T. €. Bonpl, Bo3ayxa, 3emnn, u EqunsbIii.

«Tpotixka pooxcoaem nepgyro @opmy — TpeyeonvHuky

D10 wmaesst (QopMbl, COCNMHEHHUE TPEX TOUEK —
TBopua, TBopenus u be3ansl OrHst (3HEpruu, Ha-
onroneHus). MoXHO MBICJIEHHO TPEJICTaBUTh Tpe-
YrOJIbHUK M HadaTh paccMaTpuBaTh €ro. TBopen
€CTh — MaJioe «s», TBOpeHHe — «MBICIEHHBIN 00-
pa3 TpeyroiabHUuKa», be3aHa — sHeprus, Omarogaps
KOTOPOU 3TOT 00pa3 ceiiuac BooOpaxaercs. Tak u c
pEATBHOCTBIO. TPEYroabHUK 3TO TIOCKAst ABYMED-
Has (urypa, SBISIONIAsCS 3arOoTOBKOW (Ujeew,
OCHOBAaHHMEM) JJIsI TPEXMEPHON MaTepUalbHOW MH-
paMu/IbI.



«Tpotika mysicckas, no bezona scenckas, ubo ona ne
nycmasi, a Hecem 6 cebe niooy

Oueprust (be3nHa) TPOSBUT MHUp MaTepHaIbHBIX
dhopM («wKeHCKas»), ogHaKo He Ha ypoBHe Tpoiku
(3mech MaTepuanbHOE eIIe «IJI0aA», uaes GopMal), a
B UeTBepke, Korja M3 CEMEHU BBIPACTET JIEPEBO
MHUPO3JTaHUs. DHEPTHUS COACPKUT C cebe Bce BO3-
MOXHOCTU («ILJIOA») NJiE COTBOPEHUS BCEro O 4UeM
MOHO TIOMBICIIUTh, 0€3 KaKUX-THOO OTrpaHUYEHUH,
Tak Kak be3nHa ects Ta ke Enunnna.

«Tpouxa smo Bmopoe Teopenue, meopenue Popm
(ux uoeti), meopenue uepe3 ympooy bezouvl. Teope-
Hue 3ayunaem om Teopya u ¢ bezoue poscoaromcs
Dopmbly

[lepBoe TBOpeHUE OBIIO TMOSBJICHUEM JABONCTBEH-
HOCTH, U3-3a pazaesneHus AOCoitoTa, a BTOPOE TBO-
penne npoucxoaut u3 bezansl (Tpolika), ncrounrka
unet Marepuanbibix ©opm. «TBOpeHHe 3a4MHAET
ot TBopua», to ectb «S»-Abcomtor, Habmronaro-
IIUN U CBUJIETEILCTBYIOMUMN «PeambHOCTh», cO3/1a-
eT JHEpruen HaMEpEeHUs (Ornem) BCE
«CYIIECTBYIOIIEE» W3 IYCTOTHl be3aHbl, OAHUM
vk JKemanuwem urpates B Urpy.

«Tpu manvie 6e30Hbt ecmv Ym bBoowecmeennwiii
(Ilyx), ym Yenoseuweckuii (/[ywa) u ym HcusoOmHblii
(meno)»

Hyx cBsizan co cruxuen Bo3nyxa, dyma ¢ Bomgon, a
Teno ¢ 3emiiel. THaue TOBOPS, SHEPTUsSl TOPOKIAAET



BO3HUKHOBEHHUE Hjien DOPMBI TOr0, KAKUM JOJKEH
OpITh 00bekT wiu siBiienue: ero Cyth (Jlyx), ero
JUYHOCTHOE KaudyecTBO (Iymia) U ero (pusndeckue
XapakTepuCTUuku (Teno). Dueprusi Orust mpeobdpasy-
€TCS B MaJIOM «sI», CO3/1aBasi TeJIo, TUMYHOCTh U [yX,
KOTOpPBIE TOYHO TaK k€ CBA3aHBI C «SI», COCTOSAT U3
Ero sHeprum u MOryT OBITH CHOBa IOJHOCTHIO
npeoOpa3oBaHbl dHEprue be3mHbl, TO €CTh CUIIOoN
YKETIaHHUS.

«Cmuxus Tpoiiku — Bo30dyx, u umeem mpu mecma:
manomy wucny — bausneywt, cpeonemy — Bodoneul u
genuxomy — Becwviy

Boznyx (Jlyx, YM Oo0XeCTBEHHBII) cl1ad0 BIHSET
KOrJla OH JBOWCTBEHHBIM (HAXOASIIMICA TOTEepe-
MEHHO B KPaWHUX IMOJISIPHBIX COCTOSIHUAX, B bius-
Helax), cpeanedPpdeKTuBeH — KOorja OH TEeKY4YHid,
TO €CTh HaXOIAIINNCA B TPOMEKYTKE MEKIY
KpanHumu coctosiHussMU Ha Illkane JIBoucTBEHHO-
CTU, U BEJIMKUN WJIN CUJIbHBIN, KOTJa OH ypaBHOBE-
NIEH W MOJIIPHOCTH B3aMMHO YHUYTOXEHBI WU
COCJIMHEHBI.

Hanpumep, 4YenoBek HaxXOISIIUKCA B COCTOSIHUU
THEBA WJIM BOCTOPra HE B COCTOSIHUU TPE3BO OLICHU-
BaTh CBOM XkelaHus. OH MOTpykKaeTrcss B MOMEHT
PEATBLHOCTH, 3aKOJIBIIOBBIBAET CBOU OIIYIICHUA U
BOCIIPUATHE.

KOFI{& JKC OH HaXOAUTCA BHC IMOJIAPHBIX COCTOHHHﬁ,
TO NPOUCXOAUT OOBIYHBIN MBICIIUTEILHBIN nponecce,
Ha6J'HOI[€HI/I€ MaJIOTO «sI» IINIAaBHO IICPCCKAKHUBACT I10



00bEKTaM, MPUBSZBIBAICH TO K OJHOMY, TO K APYro-
My. B aToli cuTyanuu BHenrHue o0pasbl, Kak Obl Wil-
JI030pHBI OHU HE OBUIM C NO3UlIMU EnuHuIpI,
BIIUSIIOT Ha MaJIoe «s1», 3aBOpaXMBasi U MOTpykas B
Urpy Kuznu.

Haxomsice cunbHOM m07105k€HMM Tpoiiku, B Becax,
YM yOupaet MbICiau MO0 MOJHOCTHIO, TU00 10 (o-
HOBOT'O COCTOSIHHSI paBHOBECHsI, aOCTparupysich OT
MEPCOHAXKA MAJIOTO «sD» U JEUCTBYET C MO3ULINU «S»
0oJbIoro. Torja MoXHO IOJy4aTh BEJIUKOE.

«3, 3+3, 3+3+1.
3,6, 7».

3 = TBopen, TBopenue u be3znna;

6 = Topen, TBopenue, bonbmias be3gna (Orons) u
Tpu Maneie be3nnusl (Boaa, Bozayx, 3emins);

7 = Tsopeu, TBopenue, bonbmas beznna, Tpu Ma-
sele be3aunl 1 EnuHbI.

«Tpoiika BMewmiaer Tpu, mecrs U cemMb. Uuciao
NeCTBUHM VISl YHpPaBJeHUs] M CTA0MJIbHOCTH
(¢opM paBHO IECTHAALATH

To ectp 3+6+7=16.

[Ipu ynepxxuBanuu BHUMaHusT boXeCTBEHHOTO YMa
Ha cemu Toukax (TBopen, TBopenue, bonpmias bes-
nHa, Tpu Manbie be3aubsl u Enunbiil) B TedeHUU
HIECTHAAUATH pa3, co3aaBas ujaen @opm myis mare-
puU, Majioe «s» MPUOIMKACTCS K CIUSHUIO ¢ «S» u



MOET TBOPUTH KEJIaeMble MPEIMEThl U CO37aBaTh
HYXHBIE JIJI1 HEro siBieHus (coObiTust). [nst atoro
YM poimkeH OBITH NMPHUBEACH B cocTosiHHe Becos,
HETOJIBUAKHOCTH.

Takum oOpa3zom, B Marematuueckoit Maruu 1:3=7.
AOcomoT, pa3zaeneHHbii Ha «S»-TBoper, «SA»-TBo-
penue u «A»-be3nny, cozmaer TBopua, TBopeHue,
bonbmiyto besnHy, Tpu manbie O€3AHBI CTUXUU U
Enuauny.



YUETBEPKA

«Yemesepka npoucxooum uz ympoowl Tpotiku u ecmo
ee ni1oo. Yemsepka nooobna nepsomy pazoeieHuro
(/[sotixe) u ee manok uucno (4) aenaemcs cunrbHvIM
yucnom /leouiku. Yemeepka smo Teopeu, TeopeHnue,
bezona u Eounoe /leouixu ¢ uemwvipoms Manvimu
be30Hamu.

B Yemesepke Eounbiii uz /[eouixu ecmo emopou Eou-
Hblll, NOCKONbKY EOunwvlli cHosa Oydem cOB0KYNHO-
CMbl0  6cex moueKk U 6cex pazoeleHuil. Imo
o3Hauaem uUmo BCAKUU NI00 NPOUCXOOAWUL U3
ympoowvl obnaoaem beccmepmuem u Mo2yuLecmeom,
nooobrno Eounomy. Yemesepka poocoaem u Illepsyio
Dopmy u Bmopyro @opmy — keadpam u nupamuoy.

Manoe uucno HYemsepxu — 4, ecmv genuxoe 4ucio
lsotixu, nosmomy 6 oCHOBaHUU BCeX POPM JleHCUm
020Hb, Kak ecosopun Ilepaxium. Cpedunee uucio
Yemeepku — 8, a senuxoe — 9. Ckpvimas cmuxusi 8
Yemesepke smo Booa u mpu ee mecma: manoe —
Pui6w1, cpeonee — Cropnuon, a éenuxoe — Pakx.

4, 4+4, 4+4+1.
48 9»



KOMMEHTAPUU K YETBEPKE

«Yemesepka npoucxooum uz ympoowl Tpotiku u ecmo
ee niooy

YerBepka paszBopauuBaerca u3 llepBon be3aHsl.
[Tmox 6e3mHpl — MuUp MarepuanbHbIX dopm. Tak
KaK OCHOBAa be3lHbl pa3lieliecHuEe U OTIMYUMOCTH
Mexay TBopuoMm u TBOpeHHEM, TO BCE MPEAMETHI U
SBJICHUS O00JIAAI0T OTJIMYMUMOCTBIO U OTACJICHBI
JpyT OT Jpyra, SIBJISISICh MPU 3TOM MYCThIMU (UJLIIO-
30PHBIMH).

«UYemeseprxa nooodbna Ilepsomy Pazoenenuro (/{soti-
Ke) u ee manoe yucio (4) aeniaemcs cuibHbIM YUCTIOM
Jlsouxuy

Ot10 uncno 4, 1.e. ynoenue J[Boiiku. UerBepka 310
npoOJsieHre ApoOJIeHUs, pa3jciicHue pa3JielICHuUs,
YMHOKEHUE YMHOXKEHHUSI BCEX MaTepUabHBIX (opM
U ABJIEHUI 10 OECKOHEUYHOCTH.

«Yemesepxa smo Tsopey, Teopenue, bezona u Eou-
Hoe [leotiku ¢ uemvipvmsa Manvimu 6Oezonamu. B
Yemeepke Eounwviii us /leouxu ecmv emopou Eou-
Hblll, NOCKONbKY EOumblii cHosa 0ydem COB0KYNHO-
CMbIO 8CEX MOYEK U 8CeX PA30eNeHUL

B UYerBepke Emmnuna, «S»-AOCOIIOT, CTAaHOBUTCS
Toukou, Kak u TBopeu, TBopenue m be3zmna, 4To
O03HAYaeT YTO OH MPUHUMACT (U3UYECKUN W JNd-
HOCTHBIN OOJIMK, CTAHOBUTCS MAJILIM «S1», T.C. YEJIO-



BEKOM WJIM MHBIM CYIIECTBOM, ISl TOTO YTOOBI UT-
pats B Urpy. Oto Oosbinoe «S», morpyxeHHOe B
MUp TpPEIMETOB M SIBICHHUM, CaMO CTAaHOBUTCS
O0OBEKTOM JIsl M3y4eHUs: U AyxoBHOTO noucka. Co-
3maercs wutto3us 4to llepBompuuunna, «Kto A?»,
103a0bITa, YTO CYIIECTBYIOT OIpAHUYECHUS ISl Tpe-
obiBaHus B Urpe. EanHuIA NPUKUABIBAETCSA UTO OHA
HUYEro He 3HaeT, He MOMHUT, YTO MUpP JJiI Hee B
HOBUHKY.

3/1ech MOSBIAIOTCS 4YeThipe Maibie 0€3/IHbI, KOTO-
pble MOXKHO Ha3Barth Tperbumu be3nHamu, Tak Kak
»to He IlepBas (Mexnay TBopioM u TBopeHueM) u
He 3emusi, Bona u Bo3nyx, kak B citydae ¢ Tpoiko#,
KOTOpBIE ObUH UaesIMU 11 Oy ayux dhopM. Tenepnb
ATO HE UJeH, a CPOPMUPOBAHHBIE CTPYKTYPHI UTPO-
BOTO TIOJISI: TPOCTPAHCTBO, MATEpHUs, DHEPTUS U
Bpemsi. [IpocTpaHCTBO 3/1eCh ITO YK€ HE OECKOHEY-
HOCTb, & PACCTOSIHUE MEXY MPEAMETAMU; MATEPUS
ATO HE MBICIICHHBIN 00pa3, KOTOphIN co3maet «S», a
BEIIM, KOTOPBIE YIPABIAIOT MAJBIM «sD», OTBJEKas
€ro; PHEPrus ATO HE >KEJIaHWE TBOPEHUS, a OTTOK
BHUMaHMs Ha MaTepuio, IpeBpaiiaroniee u Gukcu-
pyrouiee «A» B Tene. Bepa B TO 4TO Majoe «si» 3TO
TEJI0 HACTOJIbKO CUJIbHA, YTO 3a0bIBACTCA BEUHOCTH
«A»-EquHunbl U TIOSBIISIETCS BPEMsI, KOTOPHIM W3-
MEpSIETCS TIEPECTAHOBKA MPEIMETOB B IPOCTPAHCTBE
Y X U3MEHEHHUE.

Ecnu npenctaBuTh abOCOMIOTHO HEMOJBUXHOE TIPO-
CTPaAHCTBO, TO BpeMs HE OyJeT CyIIeCTBOBaTh, TaK
KaK HEYero H3MEpsiTh, HET HUKAKUX HW3MEHECHUMU,
KOTOpbI€ OBl OTJIMYAINUCHL OT Hpeabiaynmx. Eciu




yOpaTh BCe MPEAMETHI, TO UCYE3HET MPOCTPAHCTBO,
KOTOPOE€ JIMIIh TOKA3bIBAET TPAHUIIBI TPEIMETOB.
Eciu nanpaButh BHUMaHue Ha «f», JlyX, Torma uc-
YE3HYT NPEAMEThl U DHEPrUsi CHOBA CTAHET XKeJla-
HUEM, BBICBOOOAUTCS W OyJEeT ToTOBa K HOBOMY
TBOPEHUIO.

Ha matepuanbHOM ypoBHE ecTh TBopen (Habmroma-
Tenb), TBopenue (Habmogaemoe), besana (mporecc
HaOJII0/ICHUS, OTJIUYHUE OJHOTO OT Jpyroro) u Eau-
Huna («5»), 3a0bIBIIasi KTO OHA Takas, IUIIOC
YEThIPE CTUXUU (KaTeTOPHHU), KOTOPhIE OOBEIUHSIOT
HaOmogaemMoe B (¢u3nueckuit mup. Bc€ aTo mpo-
JOJPKAeT HAXOJMUTCS BHYTPHU CEIbMOTO 3JIEMEHTA,
TOro ke EauHoro, KOTopblii IOMHUT O ceOE U BMe-
miaeT B cedst Bc€. DToT «BTopoi Enunsiiiy apisercs
MBICJICHHBIM JOMYIIIEHUEM, TaK KaK Ha CaMOM JeJe
Enununa yxe naBHO MOrpykeHa B MaTepHIO U UT-
paer B cBoto Mrpy u Hanuuue J1ONOJIHUTEIBHOTO
«Oora», K KOTOPOMY CTPEMHTCSl JYXOBHO pa3BHUBa-
FOIIAMCS YCJIOBEK, SIBISCTCS JUIIb MaMSITKON O TOM,
KTO ThI ECTb. «S»-Abcontot norpyxaetcsi B 1r-
Py OT CKYKH W pajii pa3BJ€UYECHUs, a CTPEMIICHUE K
['HO3UCY HEOOXOAUMO €My TOJIBKO ISl TOTO YTOOBI
4acTUYHO cOpocuTh OecnamsTcTBO B 3ToMm CHe,
yTOOBI HAYATh UTPATh OoJsiee IPheKTUBHO, JTUOO IJIs
TOr0 4TOOBI OKOHYATENIbHO MPOCHYTHCS, CHOBA BEp-
HYTBhCSI B M3HAYAIBHYIO TOYKY M CHOBA Pa3BEPHYTh-
Csi B HOBYIO BCEJIEHHYIO: C KaKUM-TO JIPYTUMHU
UrpamMu, TOXOKUMU Ha HBIHEITHUE WM HET, C TaKu-
MU K€, OTJIMYAIOIIUMUCS WU a0COIIOTHO APYTUMHU
3aKOHaMU (PU3UKHU WU He-(PUBUKH.



EAMHCTBEHHBIN BBIXOM JUISl MPAKTUKA (MAJIOTO «51»),
KOTOpBIA XoueT urpath B Urpy kuszHu Oonee 3¢-
(heKTUBHO, SIBJISIETCS HE IOUCK OOTOB B OKpY’Karo-
el peaibHOCTH, KOTOopast OECKOHEYHO IPOOUTCS U
YBEIIMUMBAETCS B pa3Mepax, HE BAXKHO BIUIYOb (MU-
KpPOMHp) WJIM BIIMPb (MakpoMmMup), a OTKPBITHE,
BCIIOMHHAHUE, OOPETEHUsI CUJI CBOETO «S», CBOETO
bora. UckaTh OOroB CHapyXu 3TO TOXE CamMoOe€ Kak
UCKaTh HAJEThIC HA JIUIO OYKH, IEPUYATKU, KOTOPHIE
y>Ke HaTSHYThl HA pYKH, BBICMaTpUBaTh CBOU IJa3a.

[Ipy 3TOM BCE COCTABISIIOIIME AEHCTBUTEIBHOCTH
BOCEMb TOUYEK SBIISIOTCS «S» TOYHO Tak ke, KaKk BCe
30aHUsI, Meh3aXu, OO U COOBITHS CHOBHUJIEHUS
SIBJISIFOTCSI YaCThIO CO3HAHUS CIISIICTO.

«Omo o3nauaem ymo BCAKUL NI00 NPOUCXOOAUUL
usz ympoowvl obnadaem Oeccmepmuem U mo2yuje-
cmeom, no0oobHo Eounomyy

Ha HHU3KOM YypOBHE 3TO MOXHO OOBSICHUTH 3aKOHOM
COXpaHEHUsI PHEPTrUM, KOTOpas HEKOrJa He HucYe-
3a€T, a TpaHC(HOpMHUPYETCs B IPYTOE.

Ha cpennem ypoBHE 3TO 03HA4YaeT 4TO KaXKJ10€ Ma-
noe «1» MoxeT BcrmtoMHUTE KTO OHO ECTD u uc-
MOJIB30BaTh MOJYYEHHOE OCO3HAHWE ISl CBOETO, B
TOM 4HCle, OeccMepTus, To ecTh (puKcaruu Tena B
ONPEJICJIEHHOM COCTOSIHUM: TI0JIE, pace, pasMepax,
Bece M TakK Jajiee, B 3aBUCHUMOCTH OT >KE€JIacMOM
KoHpurypamuu. Tak Ke BBECTH B COCTOSHHE
oeccMepTHsi MOXHO OTHOIICHUS, KOTa, (DPUHAHCHI,
MOroAy, 3JI0pPOBbE, MOJUTHYECKUE COOBITHUS U BCE



YTO YrOJHO, TaK KaK OHU SBJSKOTCS HUICAMU WU
IpeaMETaMM TaK Xe conaepxammumuca B «S». Tlox
«beccMepTuem» MOHUMAETCS] HE BEYHOE CYIIECTBO-
BaHUE, TaK Kak «SI»-AOCOIIOT MOXKET MOXKenaTh B
710001 MOMEHT «XOPOIIIO BBICTIATHCS» B COCTOSTHUU
Ennnonn Touyku, a OpOAOIKEHUE CYILIECTBOBAHUS
TeJla, BEIH, SABJICHUS CTOJILKO CKOJIBKO KEJIAET Ma-
J0€e «s1», coenuHeHHoe 3a cuer Oco3Hanusa ¢ «S»
OOJIBIIIHNM.

Otcroga BBITEKAaeT YyJOTBOPHOCTH JIEKApPCTB, CHa-
0OMH, TaJIMCMAaHOB, PUTYAJIOB, 3HAYEHUS 3BE3] U
CUJIa TIPEIMETOB UCTIONB3yeMBbIX B Maruu. Pa3 kax-
JBIA 3JIEMEHT COAEPKUT EIuHHUIly, 3HAYUT MOKHO
Yepe3 HEro yCTaHOBUTh C HUM CBs3b. OTcCrola xe
IIPOMCXOJUT W CYIIECTBOBAHUE DJIEKTPUYECTBA,
«HEBHJIMMBIX JIy4yel» B BO3JyXE, YEPE3 KOTOpbIE
IeperoBaprMBalOTCI MO MOOWJIBHBIM Telie)OHAM, U
MHOroe Jpyroe — adcontotHo Bcé! Hynu u enunu-
Ibl, 3alIMCAHHBIE HA JKECTKOM JHCKE Ha KAKOM-TO
JTaJIEeKOM CepBEpE, CIMOCOOHBI Pa3BOPAUYMBATHCS B
KUHO(UIIBMBI WM 3Ty KHUTY.

Ha BbriCOKOM ypoBHE OeccMepTre 03Ha4aeT OCO3Ha-
Hue KTO A ECTb, korna nepecraer cyuiecTBOBaTh
pas3aeneHue, a (1)I/I3I/Iqec1<a;1 pPEaATbHOCTh CTAHOBUTCS
JIUIIB TUTOIIAJIKOM JIJIst UTP ¢ KyOMKaMu, Ha KOTOPOi
MOKHO TPOJOJKUTH urpate B Mrpy, a MOXHO U
MPEKPATUTh, BEPHYBIIKUCH B UCXOJTHOE COCTOSIHUE.

«HYemesepra poocoaem u Ilepsyro @opmy u Bmopyro
Dopmy — K8aopam u nUpamuoy»



[lepBast hopmMa — wujest TBOpeHUs (MbICIIb) HA Ma-
TEpUaJIBLHOM YypOBHE (CHIellaThb PEMOHT, MOoeXaTh B
MockBy, TOAHSATh KYHJAJIWHU MO CYIIYMHE), a BTO-
pasi camu MaTepHralibHble 00BEKThI. TPEeyroJbHUK U3
Tporku, y KOTOpOW MOSIBUIIACH YETBEPTAs TOYKA,
npepatuiics B [lupamuny — MarepuangbHbI MUP.
KBagpar 5310 mockasi ¢urypa, oOpa3oBaHHas
YeTeIppMsl TOYKaMu: TBopuom, TBopeHuem, bes-
nHoM u EauHbiM. OT0 U 0€31HBI MEXAYy HUMH (Ma-
TepUsi, DHEPrUsi, TMPOCTPAHCTBO U BpeMsi), B
NepeMEeIIaHHON Kyde KOTOpbIX oOuTaetr «A»-Enu-
Huna. [lupamuaa — 3T0 BOCXOXKAEHUE «s» K «S», a
KBaJIpaT 3TO 3arOH, OTPAHUYEHHBIM MHUPOK, KOTO-
PBIM TEHIUT ce0sl «JIMYHOCTH» Tepederast OT OJIHOTO
MpEIMETA WUJIN KEJaHus K apyromy. JKemaHnus MOxX-
HO OCYIIECTBIIATh TOJIKO €CIIH PEATBbHOCTh OCO-
3HAHHO SBIIACTCA U1 MAJOrO «s» CHOBUICHHUEM, a
BCE MPEIMETHl U SIBJIEHUS WIUIIO30pHBIMU. B mpo-
TUBHOM CITy4ae KeJaHusl U Marepusi, OyJlyuu «Ha-
CTOSIIIENY, TOOEXKIa€ET.

«Manoe uucno Yemsepxku — 4, ecmwv genuxoe yucio
Jlsotiku, nosmomy 8 ocHosanuu écex gopm nexicum
Oconv, kax 2oeopun I epaxaumy

B ocHOBe Bcero JIeKUT dHEpPrusi HaMepEeHUs, KeJla-
HUSI ourpatb. MOXHO paclIeIUIITh aToOM, YTriyo-
JSASIC B MUKPOMHP, YW Be€3JI€ HAXOJUTh DHEPTHIO.
DHEPrur0 COJIEPKUT JTAKE MYCTOTA, pa3 U3 HEE BCE
MPOUCXOJIUT, MMPUTOM B TAKUX KOJWYECTBAX YTO W3
HUYETO0, U3 HYJISA, CO3AAETCA BCE CYLIECTBYIOLIEE.



Tak xe MbICIb 00JIalaeT YHEPTUEH, pa3 OHA BO3HU-
KaeT M HWCYe3aeT Nepexojs B clieayromnlyrw. Ecuu
yOpaTh BHMMaHHE (a 9TO HalpaBJi€HUE MOTOKA
SHEPTUM) C MBICIEH, TO €€ MOXHO HalpaBUTh Ha
CO3JJaHHE YETO YI'OJHO.

«Cpeonee uucno Yemesepku — 8, a senuxoe — 9»

8 = TBopen, TBopenue, be3nna, «S» u 4eThIpe
TpeTbu 6e3aHBI.

9 = Tsopen, Tropenwmsi, besznna, «S», yeTbIpe
oe3nubl U «S»-Enunniia, kotopas 3alyMbIBacTCA
oTaenbHOM, kak namsaTka o Tom KTO A ECTh. s
OOIBIIMHCTBA ATO Oombpmoe «S» sBasgercs borom,
[Tapadpaxmanom, [1luBoit u Tak ganee. Jljis MeHb-
IIMHCTBA, CIEAYIOLIETO ATUM MpaBujaM, 3TO BOIPOC
YK€ peIlIeH.

«Cxpvimas cmuxus 6 Yemeepxe smo Booa u mpu ee
mecma: manoe — Puviovl, cpeonee — Ckopnuon, a
senuxoe — Paky

Boga — 310 YM 4UenoBedeckui, ayiia, JUYHOCTh C
Ha0OpOM YyBCTB M AMOIIMM, KOTOpasi co3aaeTcs «S»
4TOOBI UTPATh POJL Masioro «s» B Urpe Kuzuu. Tax
Kak 4 3T0 Mayioe 4uciio YeTBepKu, HO CHIIBHOE JJIS
JIBoliku, TO HamOoJiee ypaBHOBEIIEHa JyIlla B Ma-
JIOM COCTOSIHUH. DTO COCTOSIHUE «PaBHOIYLIUSD), TO
€CTh HE Pa3AUPaEeMON NMPOTUBOPEUUSIMHU M KPaWHO-
CTAMM AyIIH. JIroam, KOTOpbIE HE BOBJIEKAKOTCS B
MOJISIPHBIE AMOIMOHAJBLHBIE COCTOSIHUS, OBICTpEe,
nerdye u 0e300JIE3HEHHEE JI0CTUTAIOT BCErO B CBOEU
KU3ZHU.



B cpennem mnonoxenune, B CkopnuoHe, KpaTkas
MBICJIb WJIM OMOIIMST 00J1aJIaeT KaueCTBOM <JIyPHOTO
riaza» Wik «OJarociliOBEHHs» M YEIOBEK MOXKET
CBOMMH MBICJISIMU PE3KO YJIYUIIaTh WIM Pa3pylIaTh
CBOIO KU3Hb.

B Beamkom mnomoxeHuw, B Pake, aIuTelbHas
TBEPJIOHATIPABIICHHAS MBICIIb WJIM 3MOILUS CO3/aeT
JKEITaeMO€ M3MEHEHHUSI B  OKPYXKAKIIEM Mpo-
CTPAHCTRE.

Takum 00pa3om CyIIecTBYET TpU Crocoda padoThI ¢
MBICJISIMH B KOHTEKCTE pUTyasa Wi IeJieroaraHus
(MenuTanuu, Co3epranus):

3osioTasi cepe/iiHa, UTHOPUPOBAHUE KPAWHUX CO-
CTOSSHUM, YMHUPOTBOPEHHE, IIAHTH, MNOKOW. ITO
uJieanbHO Ui JIETKOro myTH, Korjga «BcenmenHas
naeT Tede BCE», TaK KaK THI U €CTh BCE.

KopoTkass wummyJbCHasi MbICJIb, KOTOpasi YETKO
HaMpaBIseTCSl Ha JKeJlaeMoe COOBITHE, KOTOPOE
CUNTACTCS YK€ MCIHOJIHCHHBIM, TaK KaK Thl €CTh
Enunanna.

Jlonroe BIyMYMBOE COCPEIOTOYEHHE C 3SMOIMEH
WJIM 4YBCTBOM, KOTOPOE HAMPABIISIETCS HA 3a1aHHYIO
1[eJh ¥ Ha COMYTCTBYIOIINE €€ OCYIIECTBIECHUIO CO-
obIThs. Tak Kak pacxoAyercsi OrpOMHOE KOJIMYECTBO
dbuznyeckor sHepruu (BHUMaHUA), TO HEOOXOIUMBbI
€€ UCTOYHUKU, KOTOPBIMU CTAHOBSTCSI OKPYKAOLINE
JIOJIN, TIPEAMETHI, SIBJICHUS.



Takum oOpa3om U JEHUCTBYIOT BO BCEX MOJIMHHBIX
IIKOJIaXx, KyJbTaX W cuUcTemMax Maruu, BwIOUpas
OJINH U3 3THUX MOJIXOJ0B UJIU KOMOUHUPYS UX.

«4, 4+4, 4+4+1.
4,8 9».

OTkyaa B3sUIMCh 3TH HMUQPHI TOHSTHO U3 BBINICOIH-
CaHHOro npuMepa TpOoUKH.

«YerBepka coaepxut 4, 8 u 9. Uncyo nedcrBuii
IJI co3AaHui GOpMBbI PABHO ABAALATH OAHOMY)

To ecTh ynepxuBas BHUMaHue Ha 4, 8§ uiau 9 Tou-
KaX, B 3aBUCUMOCTH OT >K€JIaeMOU CHUIIbI Ipeoodpa-
KEHUSI, U YUUTHIBasl cuily ux «Boaws» B 3HaKax, B
TEUEHUH JABAJIATHA OJHOrO pa3a MOYKHO YJIyUIIUTh,
U3MEHUTH, MPeoOpa3oBaTh GOpMY CBOETO Tejla, Tea
JPYTOro YEJIOBEKA, 3aHATH 3TO TEIO U T.II.

4+8+9=21.

Takum oO6pa3zom, B Marematnueckoit Maruu 1:4=9.
AOcomtotr, pasneneHHbld kak «SA»-TBoper, «S»-
TBopenue, «A»-beznny u «S»-Eaununy, cosnaer
Teopua, TBopenue, bonsmyro be3nny, Ennnuny,
YeThIpe MaJible O0€3AHBI-CTUXUUA MaTepUalIbHON BCe-
JeHHou u Bropyrwo EaumHuily, kak mnoackasky s
WJIY Ha BBIXOJ U3 Urpsl.



ITATEPKA

«llamepra ecmv omobpasxcenue bocouenosexa ncu-
sywe2o 60 Bcenenmnoit, mo ecmv Eounuya c Yem-
sepkou. OH 6naodvika Hao ecem. On mak dice /{gotika
¢ Tpoiixoti umo uxcupyem 00HY U3 wacmeil e2o
0BOUCMBEHHOCU 8 YCIMOUYUBYIO (hOPMY.

Ecnu srce 83amv Tpoiiky kak cpednee uucno /[souxu,
oHa obHadicum cobou be3ony, cxeosv epama Komo-
poti mbl Modiceutb nepeumu 8 arodoe mecmo. Miu
fOnumep cmanem FKOnomnou unu FOnona IOnume-
pom. Manoe uucno Ilamepxu — 35, cpeonee — 10,
senuxkoe — 11, umo o3nauaem Ilepeviu 3a Jlecsime-
puyeti. Takum oopazom 11, smo mom duce Eounviil, u
Ilameprxa pasna Eounuye, umo ecmb yKazameib
bodrcecmeeHHOCMIU.

Yenosex [Iamepxu 6nu3zy, a Eounvii 6 Eounuye Ha-
gepxy, a mexcoy Humu Yemesepxay

KOMMEHTAPHH K ITATEPKE

«llamepra ecmv omobpaxcenue bocouenosexka ncu-
sywe2o 60 Bcenenwnou, mo ecmv Eounuya c Yem-
8EpPKOU»

Enununa 31o cam «S»-AOGCOII0T KUBYIIUM B MUpE
YETBIPEX CTUXHUH, HJIeMEHTOB. CJIOBO «CTUXHS»
MMEET KOPSIBOE 3HAYECHUE B PYCCKOM SI3BIKE M HE
MMEIOIIEE SICHOrO cMmbIcia. lIpaBuiibHEE Ha3bIBATH
OTU  DJIEMEHTHI  OCHOBAHUSAMH  MaTEPUATBHBIX



OOBEKTOB. Y HMHIYCOB €CTh €IlE MATHIA 3JIEMEHT,
Odup, Axama, nox koTopbiM mnoHumaetcs Ilpo-
CTPaHCTBO, HO HE MPOCTPAHCTBO MEXKAY IMpeaMeTa-
Mu, a To, 4TO pOHU3BIBAET COOOM BCE OCTAIBHOE,
EmnactBo Enuuunel. Ciaoso «Bcenennas» Hao0o-
POT UMEET YETKYI0 KOHHOTAIIMI0 — ATO MECTO KyJa
Tl (EauHuIa) Bcenumncs, 4ToObl MOUTPATh.

«OH enaowvika HAO cemy

On s10 borouenosek, Ilsrepka. 10 He (aHTazus
«5l = bor», moToMy 4TO uaes «0OTr» 3TO OJUH W3
AJIEMEHTOB (UEeH, TO €CThb MBICIEH) MPOKpyUYUBae-
MbIX B YMe (Tol ke be3nne), a npuHsTHE, TOHUMA-
HUE U OCO3HAHUE TOTrO 4TO U «S» u Mup (Bkirouas
Majoe «s», JMYHOCTh) 3TO OJIHO.

[IpoBeauTe SKCNIEPUMEHT M MTOCMOTPUTE TIEPEN CO-
ooil. JlomycTuM, Bbl BUJHUTE PYKY C IUIAHIIETOM C
OTOM KHWUT'OM, KOMHATy, B KOTOPOW BBl HAXOJIUTECH
BMECTE CO BCEMHU IIPEAMETAaMU B HEW, BUJ U3 OKHA, U
KpPOME 3TOr0 y Bac B TOJIOBE KPYTATCS KaKHE-TO
MbICIIH. PaccmoTrpute BCE 3TO Kak €IMHOE 1IEJI0e,
KaK HaXOJILEECs B BAILIEM BOCITPUSITHH.

«MpICTn», «PYKa», «TEKCT», «IUIAHIIET», «KOMHa-
Ta», «CTOJHUK», «OKHO», «JICPEBOY», «HEOO0», «3aUeM
s OTO JIeJIal0» ceruac HaXOoJATCS B OJHOM MECTE, B
BaleM «S»-pocnpustuu. Tam ke HaXOAUTCS Ballle
TeJIO («MOXHO JIM CKazaThb 4TO 3TO «S», eciou «S»
€ro paccMaTpuBar0?»), Ballld MBICIH, Balle Majoe
«i» («Cepexan, «Harama», «Anatonuin», «Huku-
Ta»), unes Bcenennol, bora, ObITHsSI U HEOBITHS,



POXKICHUST U CMEPTH M BCErO0 OCTAJIBLHOTO HA YTO
CMOTPUT «S» - Enqunuua. Jlpyrue mamuble «s1» Tak ke
HaxoaaTcs B OonbiioM «S», mpocto EnwHuna BbI-
AyMaia ApyTrux JIOACH, IPYrue MpeaMeTsl, BooOmie
MOHATHE <«JIPYTOM» JIJIT TOTO YTOOBI TMOWTPATH U
KaXJ0€ MaJoe «1» CMOTPUT OAHUM [lyxoM, OTHUM
«SI»-AbcomroToM, Tak Kak OH He paszaeiseTcs. Ma-
JI0€ «sD» ATO nuilb nepcoHax B Urpe Kuznu, KoTo-
pBIil OeraeT MO 3apaHee PACHUCAHHOW JOPOKKE
KA3HU U HAYETO HE MOXKET. Y HETO Takas e BOJI,
KaK y TEepCOHa)ka KOMIIBIOTEPHOM WIPBL. Y HErO
€CTh KapMa, TO PACHUCAHHBIA MYTh IS MPOXOXK/IE-
HUs kBecTa. OJIHAKO, €CIM MaJloe «s», KOTOPOE BCE
paBHO ABJIETCS 4yacThio Eamuuibl, ocozHaetr DTO,
TO OHO CTAaHET TBOPUTH JIOOBIE Yyjeca B CBOEH
KU3HU, HO YK€ Kak «S»-Abcomtor. Dto I[Iporpam-
MHUCT, KOTOPBIM BOJICH JaTh OCOOBIE CHOCOOHOCTH
I TIEPCOHAXKA «KBECTA» WM K€ NEPEHECTH €T0
BOOOIIIE B IPYTYyIO UTpy (Apyroit Mup), rae oH OyaeT
cpakaTbCsl HE C TOOJIMHAMU W JpakoHamu (Jlypaka-
MU U JIOPOTaMu), a BIAJAETh MUPOM U OCYIIECTBIIATH
BAIlIU, TO €CTh MAJIOTO «51», MEYUTHI.

[Touame paccMarpuBalTe BCE KAK HAXOMSALIEECS B
Bamiem (Oombioro «5») Bocnpusituu. ITO MpocTasl,
HO JICICTBEHHAs IPAKTUKAa U OHA BHIBOJIUT YEIOBEKA
Ha OYEHb BBICOKUUN YPOBEHb OCO3HAHHOCTH.

«On max oce [souxa ¢ Tpourou umo gurcupyem
OO0HY U3 uacmeti e20 0B8OUCMBEHHOCMU 8 YCMOUYU-

8Y10 Ghopmy»



JBorika 310 TBOpen u TBOpeHUE, MyKCKOE U JKEH-
ckoe. I'Hoctnueckuii Otery 1 Mate. IlluBa u ero
[Ilaktu. Tpovika, T. €. 3Heprus be3nHbl, camMoro
pasjesieHus, TaK K€ SABJISETCS HEMOCTOSHHOM, 4TO
IIPY BOIUIOIIEHUHU «S» B Malloe «s1» JaeT €My PO/,
MY»XCKOM WJIM JKEHCKUU. DTO MPOSIBIAETCSA KaK IO
(My>X4MHA U KEHIIIMHA), TaK U MOJSAPHbIE COCTOSIHUSA
Ipyrux sneMeHToB. IIpumennmo k Ilsarepke Bwipa-
JKEHHOM KakK TeJI0 Majoro «s», JHeprus-1porka
JaeT pocT (BBICOKUI-HU3KHIT), IIBET BOJIOC, KOXKHU U
ria3 (TEeMHBIM-CBETIbIN), Maccy Tena (JIerKuid-Ts-
KeJIbI) U Tak jJajiee, 4TOObl KOHKPETHO 3TO Majoe
«s1» OTIMYAIOCh OT JAPYroro, reorpaduyeckoe mo-
JIOKEHWE BOIUIONIIEHUS U Tak pgajnee. Paszymeercs
MEXIY TMOJISIPHBIMA COCTOSIHUSIMH €CTh IIE€PEXO/I,
BCE Taku 3TO Tpoika, U 3TO MOrPAHUYHOE UJIU CMeE-
IIAHHOE COCTOSIHME: Hamnpumep, repMadpoauThl,
TOMOCEKCYJIUCThI, €CJIM paccCMaTpUBaTh MOJ WU
TEHJIEp MaJoro «s», HO TaK € U CPEIHUU POCT,
rjia3a, pocT, BEC, [IBET KOXKHU MEPEXOJHOIO OTTEHKA,
4TOOBI MOJAYEPKHYTh MOJISIPHOCTH, WA CPEIHUN MO
pasMepy ropoa, 10X0J, CTpaHa BoruiomeHus. [epe-
Bbsl KOKYTCSl OOJIBIIIMMU, TIOTOMY YTO €CTh MaJleHb-
KWe, HO WU T€ U JPyTrHe BBIACIAIOTCA Ha (PoHE
cpennux. Kakum obpazom «A»-Eqununa pacnpee-
JISI€T BHEIIIHUE XapaKTEPUCTUKHU Majoro «s» (a Tak
XK€ Cyap0y, COOBITUSI )KU3HU, BOIUIONIeHUE B Adpu-
ke wiu [Tapuxe u Bce npouee)? Konebanuem u He-
IIOCTOSIHCTBOM TpPOMKU, SHEPTUHU, PA3ACIICHUS.

Jnst mpuMepa, TpencTaBbTe cebss HMcrouHnukom
BCEro KOTOPBIA MpUKUIbIBaeTCs (BeAb OH EquH) uto
OoH paznenuics. EcTb 1Be «TOUKHW» B aOCOIIOTHO
nyctoM IIpocTpanctBe. To mpocTpaHCTBO, KOTOpOE



HAXOJAUTCA MEXKJYy O3THUMU TOUYKAMH MOXET OBITh
JI00BIM, TaK KakK OoJibllle HUYEro HeT. BBl MoxkeTte
IIOMECTUTh 3T TOYKH KaK BaM B3AyMAETCA: OJIHY
MoJi CBOeH MATKOM (PurypaibHO roBOpsi), a APYyryro
Ha [lonsapHout 3Be3ne, UM cAenaTh PacCTOSIHUE Ta-
KUM K€ KaK MEXAYy «MOJIeKyJaaMu». Takumu KoJie-
OaHUAMU Pa3HOCTH HEPruu «S»-AOCOIOT co3aaeT
BCE, OT UepBEM JI0 TaJaKTUK, OT Beca TeJia JI0 1IBETa
ria3 KCHIIUHbI W3 AHTaHaHapuBy. OTO MOXKHO
CPaBHUTh CO CHOBHJEHHUEM KOTOPOE BHUJUT MaJioe
«s», THE BCE, BKIIOYAS €ro IMEpPCOHAaXka, €CTh BbI-
JTyMKa CO3HaHMSs, KojeOaHus MO3roBbIX BOJIH. Pac-
CTOSSHUS ~MEXKIy JIOMaMH BO CHE, «JIeJa»
nepcoHaXka, IBET HeOa, BCE MACH W YYBCTBA JIMIIb
00BEKTHI B Ipoliecce HaOmrojeHus. Takoil ke uil-
JIIO3UEN SIBIAETCA BCE CYIIECTBYIOIIEE, TOJIBKO B
CuaoBunenue bonpmoro «5», KOTOpOMYy CHUTCA YTO
OHO nepeBO, KaMEHb, YEJIOBEK WJIM 3aKOH BCEMUP-
HOT'O TATOTCHMUS.

Ot10 He Tbl 00T, a bor nymaet uto OH 310 Thi!

«Ecnu oice 63ame Tpoiiky xax cpeonee uucno J{goti-
KU, oHa oonaxcum coootl be3ony, ckeoszv epama xo-
Mopou muvl MOXdCeulb nepetmu 8 aboe mecmo. Hnu
fOnumep cmanem IOnonot unu Onona FOnume-
pomy

Cpennee uucino JIBoiiku 310 3, besngna (DHeprus,
pasHocTh) Mexay TBopuom u TBopenunem. Ilepeiitu
CKBO3b BpaTa O3HAYAE€T OCYIIECTBICHHUE >KEIaHUs
(«roboro mectay). FOmutep — myxkckoe (ogHA TO-
asipHocTh), FOHOHA — »xeHckoe (mpyras). Wnaue



rOBOps, JTIO00N pUTyasl UM MEIUTAIUS COCTOUT M3
Tpex KoMIoOHeHTOB: TBopen (cyOwekt), TBopeHue
(o0bekT) m be3aHa (cam mpoliecc HaOJIIOICHUS WU
CO3JIaHMS 32 CUET KOJICOAHUM pa3HUIIBI).

[IpencraBuM 4TO HEKOE MAJIOE «s1» KOHLIEHTPUPYET
CBO€ BHMUMAaHME, CO3EPIACT KAKOU-TO MPEIMET WIIU
MBICJIICHHBIN 00pa3, JOMyCTHM, YJIEpKUBAET B CO-
3HAHUU 00Pa3 «CBOET0» UIIU «UYKOTO» TeJa JJIsl €ro
Moaudukanuu. EMy HEoOX0IMMO yYHUTHIBaTH Tpe-
TUN DJIEMEHT JTOr0 JAEHUCTBUS — be3nHy, «IIpo-
CTPAaHCTBO»  MEXIy HHM W  PE3YJbTATOM,
MPEBPATUTLCS B caM Iponecc HabmwoaeHus. [lpu
MOJTHOM  KOHIICHTpPAllMM  TPOUCXOJUT  CIIUSHUE
00bEKTa M CyOBbEKTa U MPOUCXOJUT COCIUHEHUE
Majioro «s» ¢ «S» 0onbImM, 4To ecTh ['HO3HC, BBI-
xon Ha Enununy. Ecnu ke cdokycupoBarhcsi Ha
caMOl pa3HOCTH, T. €. Ha Tpollecce HaOJIoACHUS,
YTO €CTh JHEPrus, TO MOXKHO NEPEMECTUTh ce0s B
KEJTAEMYIO TTOJISIPHOCTb.

Honyctum 1 3T0 Masioe «s», 9TO €CTh 0OMbITIoE «S1»,
KOTOPOE ITPUKUJIBIBACTCS YEITOBEKOM.

2 3TO HOBOE JKEJIaeMO€ COCTOSHHE MAJoro «s», Ka-
KUM OH CeOs BUIIMT.

3 3T0 oTAMYME MeXay HUMHU, [1yTb.

[Ipu yctpanenun u3 BHumanus Topma (1) u Tro-
peHus (2), cyobekTa U 00beKTa, IPOUCXOIUT aBTO-
MaTH4eckass CMEHa TMOJIAPHOCTH, TBoper W
TBOpeHHEe MEHAIOTCA MecTaMu. | cTaHoBuUTCS 2, a 2



Tenepb BUAUTCS TBOpPLIOM Kak 1.

Jonyctum, bor (TBopern) 3aHuMaeTcs CO3JaHUEM
Anama (TBopenust). CocpeqoTOUUB BHHMAaHUE Ha
caMoOM TIpoIlecce, OH MEHsieTCsi MecTamu ¢ TBope-
HueMm. Tenepb OH BOCIIPUHUMAET CEOSI C TOUKHU 3pe-
HUS «UETTOBEK» (B KOTOPOTO TBopen
MEePEMECTHUJICS), KOTOPBINA TEeNeph MbITaeTCsl HAOJIO-
naTh Oora BOBHE (Temepb OH TBopeHHE M MPUCYT-
CTBYET JIMIIIb B €r0 YMe).

Marundeckuii putTyall, Opu OPaBUILHOM U OCO3HAH-
HOM €TO HCIIOJJHEHUHU, BBOJUT YEJIOBEKA B COCTOSI-
HUE TIPOIIECCA, BBIKIIIOYAS. U €r0 MAJIOE «S1» U CaMy
uesb. Yandmme cBedd, BBIIIUTHIE MATUYECKUE CH-
TWIbI, 3aKJIMHAHUS JyXOB HE JIalOT CHOBA 3auKcu-
pOBaThCs HA CTAPOM IOJIOKEHHUU JieN, HA Mare u Ha
ero uenu. [loatoMy oun Mensitorcss Mmectamu. «Mar
JI0 pe3yJibTaTa» CTAHOBUTCS «MaroM C pe3yJbTa-
TOM», KOTOPBII MOXKET Ternepb MOCMOTPETH Ha CeOsI
CIPEIBIAYIIET0» C TPOTUBOMNOIOKHOM MO3ULIHNH.

Ecnu Menutanusa (B MHAUMKWCKOM CMbICIIE, T.€. JXa-
paHa (co3epliaHue) nepexonsiias B AXbIHY (Caus-
HHE)) ATO paboTa BHYTPEHHSS, TO TOYHO TAKHUM K€
SBJISIETCSI U pUTyall — paboOTa BHEIIHSA, TaK KaK U
TO U APYroe 3amojiHeHo «S»-AobcontoroMm. Bapuan-
Thl MPOBEACHUS pUTyaja 3TO CIOCOOBI pacTAruBa-
HUSI PAa3HOCTU MEXAY «s» U «Uelb», KojeOaHue
SHEPruu OE3/IHbI, 3arOHSAIONIME B MPOTHUBOIOJIOXK-
HYIO TTOJSIPHOCTH, B FOHORY mnu B FOmurepa.

[Toe3nka Ha jJady 3TO OJIHO paccTosiHue (KoJjiebaHue
sHeprum), noesaka B CaH-OpaHIMCKO COBCEM JIPY-



rasi OTJINYUMOCTh. Y BEJIMUYEHUE MOPIIUH Ha TeJle —
OJIHa BUOpalusi, a UX UCYE3HOBEHHUE — JIpyTasl.
OcymiecTBUMa aOCOJIIOTHO JIF00as 1eJ1b, TTOCKOIBKY
pa3 oJHa BO3HUKAET B CO3HAHUM MAJIOTO «sI», 3Ha-
YUT OHA MPHUCYTCTBYET U B «S» OOJBIIOM, KOTOPOE
co371aeT K0JIeOaHUsI Pa3HOCTH SHEPTUU U NIEPEXOIUT
B JKE€JIAEMYIO MOJISPHOCTb.

«Manoe uucno Ilamepxu — 5, cpeonee — 10, senu-
koe — 11, umo o3nauaem Illepeviu 3a [lecamepuyeii.
Taxum obpazom 11, smo mom oxnce Eounviii, u Ils-
mepka pasua Eounuuye, umo ecmwv ykazameiv 00-
orcecmeenHocmu.  Yenosex Ilamepxu  6Huzy, a
Eounviii 6 Eounuye nasepxy, a mexcoy numu Yem-
8epKay

Mamnoe uucino 3to TBopeu, TBopenne, besnna, Enu-
bl u [lstepka (boroyenoBek, mpakTUKYyIOIIEe Ma-
JIO€ «51»).

CpeliHee 4uciio 3TO «OHW» K€ TUItoC MsITh I1ycThix
besnn Mexny Humu. IlycThl OHU HE B BBINICOIH-
CaHHOM CMbICIIE (TaK KaK CYIIHOCTb BCErO U TakK
MyCcTa U COJIEPKUT TOJBKO «SI»-AOCOIIOT), a Kak
MOTEHINATbHAsE BO3MOXHOCTb JJIsl YEro-TO HOBOTO:
HOBOT'O CO3JIaHUsI, HOBBIX VMTp M BCero-Bcero-Bcero.
O1H mycThle 0€37Hbl €CTh 00XOJIHbIE MYTH, TalHbIE
MOJICKA3KHU, «IbIPbl B TMapajljieIbHbIC PEATIbHOCTHY,
TO YTO MaJOMYy «s» IOKa HE MOXKET ObITh MOHSTHO.
Enumnuna coznaer abCOMIOTHO BCE M UMeEET OecKo-
HEYHBIM 3amen Ha Oynymee. OHa HE orpaHUYeHa
OBITHEM Ha TIIaHeTe 3eMJIsi B BHUJE JBYHOTOTO Mpsi-
MOXO/ISAIIEr0 MJICKOTMTAIONIET0, KaMHs Ha Oepery



Bonrn unu acreponna mexay Mapcom u FOnure-
pOM.

A»-Abcomor (1) cozmaer cebsi Kak COBOKYMHOCTh
Malbix «s» (5) B peanbHOocTH YeTbipex OcCHOBaHMIA
(4) (cnmemenToB). bor nmepexoaut B Anama.

Benukoe uncio Ilstepku (11) mo mpexxHemy BMme-
maer B cebe nomonHuTenbHOro EnuHOro, yxe
«TPETHETO», HO ATO Bce Ta ke EnuHuna, koropas
ITOKAa3bIBAET YTO TOT KTO cTpemuTcs k Camopeanu-
3aumnu, ['HO3uCy, crtanoButcs IlepBrim 3a [lecsare-
purei, To ecTb «S» OonpmmuM, KcTouyHHKOM.
«Jlecarepuiia» 3TO BCE CYIIECTBYIOIIEE M BO3MOXK-
Hoe: TBopen, TBopenue, be3ana (Bkiarodas Malibie
be3nHbl, T. €. MposIBICHHBIA MUp), ENUHBIN U 1ATH
MyCThIX O€31H (HENPOABIECHHBIA MUpP, OECKOHEYHAs
MOTeHIIMAIBHOCTh Bcero). Y Iludaropa B ocHoBe
Bcero ObuU10 Yucino v mpu MOMOIIU JIECSTU YHCEN
(TeTpakcuca) OH OMUCHIBAJI BECh MUP, BCE SIBJICHUSI,
MpPEAMETHI, MPOIIJIOE, HACTOSIIEE U OyIylIee U Tak
Jajee.

11, To ecth IIsaTepka cieayromias CBOEMY BEIUKOMY
yuciay, uro ecth [IpoOyxnennas (bynna), paBHa
Enunune, Uctounuky. Onnako, B oTauuuu ot Enu-
HUIIBI, 3TO «IPOCHYBUICECS» M3 MAJOro «si» «SI»
OoJpIIoe 00J1aJaeT YHUKAJIbHBIM Ka4€CTBOM — OHO
yxke Hrpoxk B Oco3znanHom CHoBuaeHuu Kuznu.
[Istepka paBHa Expumnuue, ogHako 3to Ilarepka —
oTAeIbHasi oco3HaroIas cebds dacte Ilenoro, koro-
pasi HOHUMAET YTO TEINeph IS HEE BO3MOXKHO BCE!
Ot Ilatepku, OBIBIIErO MaJIOro «si», A0 «S»



oosbiioro, «A»-Mcroynuka, CyliecTByeT MpOsiB-
JIeHHbI Mup UeTBepKkH, HO BCE €CTh 0J1HO, EnnHoe.

«IIarepka numeer 5, 10 u 11. Uncsio nedcreuii ais
COTBOPEHMS] MUPA PABHO 26»

Kakwue snementsl Bkitouarot 5, 10 u 11 s yxe nucan
BbIlie. MIx cymma nBanguare mects. [lox «corBope-
HUEM MHPa» MOAPA3yMEBAETCS 3aMETHOE MPeoOpa-
KEHUE B JY4YIIYyI0 CTOPOHY Kak OKpYy>Karoueu
JIMYHON peallbHOCTH, B Cily4yae cJ1aboi CUIIbl, TaK U
W3MEHEHHUE OOIIel peaJbHOCTH, B CIydae CpeIHEH,
au00 CO37aHUE HOBOW JEUCTBUTEIBHOCTU B OYK-
BAJILHOM CMBICJE, B ciiydae Bblcokoil. Tak ke Co-
TBOpeHMe Mupa o3Hadaer cocrosHue ['Ho3uca,
KOTJIa MaJIO€ «s1» «CMOTPUT» HA BCE C TO3UIIUM «S»-
AOcomntora.



O CEITAPALINN

«Ecnu pazoenumo I[Iamepxy na Eounuyy u Yem-
8epKy U YCmaHoeums cedsi 8 be3ony meocdy 08yms
lsotixamu, mo pacmeopuuiv 6cé. /[pobnenue pazoe-
JIEHHBIX cu3ueull (nap) eozspamum mebe Mmeorw Uc-
MUHHYIO RPUPOOYY

KOMMEHTAPHU K CEITAPALIUU (PA3JEJIEHUIO)

[Iarepka, ucxonsd W3 ONMMCAHHOTO BBIIIE, 3TO TBO-
peu, TBopenue, be3nna, Equneid u manoe «s». Tak
kak [lyTb mpoxoauT Manoe «s» (KOTOpPOe eCTh TO K€
oosbiioe «f», KOTOpoe JeflaeT BHUJ YTO OHO HE
3HAaET O CBOEH CYIIHOCTH), TO HCKaTh «SA»-AbOco-
JIFOT, OTACNIATh EquHUIY, TPUAETCSA EMY.

ITpakTtuka 1. Otnenenue EquHuLb!

Kak »To cmemats? Maioe «q» HadMHAET aHAJIU3U-
poBaTh BCE YTO OHO HAOJIIOJIAE€T, BHEIIIHEE UJIW BHY-
TpEHHEE.

Majoe «s» HauMHAeT OTCJICKHBATH BCE UTO OHO
BUIUT, BOCIIPUHUMAET, O YeM JAyMaeT U COpaliiBaeT
ceos: «9to A?», orBeuaer: «Her, mHe S!», 3arem
cripamuBaeTr «A Kto Toraa f?» u Tak manee, mo

«Komika 3to A?» Pazymeercs, Her, e ! A kto A?




«ITanen aTo A?» C ogqHOW CTOPOHBI Aa, HO OH HaXO-
JIUTCS B MOEM BOCHpUSATHH, I €ro BOCIpPHHUMAIO,
Tak 410 3TO0 HEe S, a HaOmomaeMmoe. Tak 9TO HET,
naner 3To He S». A kto A?

«MBICIIbP «CXOIUTH B Marazun» 31o A?» Her, 310
MEICIIb U I ee HaOmonaro. Oto ue ! A xto A?

Takum oOpazom Hy»XHO 0OpabaThiBaTh BCE BO3HMU-
KaloIlllMe€ MBICTHU, IEIUISTHUS K BHEIIHUM 00pa3am:
«xaaccHas mawunay, « Tanoka — Ooypay, U Tak jna-
nee. [locTteneHHO B MAJIOM «s1» HAYHET MPOSABISATHCSA
oosbiioe «S». OHO moMMET 4TO €ro ums, paca, o,
HAIIMOHAJIBHOCTbh, MBICJIH, OKPYKAIOIIUE MPEAMETHI,
IIPOCTPAHCTBO U BCE OCTAIIBLHOE 3TO HE OHO, HE I, a
HaxoJsimieecsi B HaOJ0AeHuHn <« S». BeronoMe-
majka B rojoBe — OapabaH B KOTOPOM KPYTSTCS
(danTazuu 0 OyAyIIeM U MBICIH O TPOIIIOM — 3a-
TUXHET U OTKPOETCSl YUCTOE CO3EpllaHue, HAOIIoIe-
HUE.

IToutn Bcerma 3To HaszeiBalOT lIpocBeTienunem, on-
HAKO «IIPOCBETIICHUE)», UUCTOE CO3EPLUAHUE» U TAK
Jajee, BCS «IxapMakaisy, «mapadpaxManH» U «ao-
COJIIOT», TaK € HaOJII0Jal0TCd U BOCIIPUHUMAIOTCS
«SI». Omaako cocrossune BHE wmpIiciu, uncroe co-
3epLaHue, 4acTO COMPOBOXKIAEMOE HEBUIAHHBIM 10
ATOr0 OJIAYKEHCTBOM, TOXKE TToJIe3Has 9acTh [1yTu.

A 310 «S»?



[TpakTuka 2. 3anpocsl k be3ane

«be3ana mexay apymst J{BoiiKaMm» 3TO MyCTOTA,
WJUJTIO3USI  CYIIIECTBOBAHUS. OMaHauuu EauHHIBI
HUCXOOWJIM Kak 2, 3, 4 m 5 ¥ HHUKAKUX «JIBYX
JBOCK», Kak U be3aHbl MeXay HUMHU, ObITb HE MO-
AKET. ITO O3HAYAET YTO BCE MPEJCTABJICHUS MaJoro
«D» 0 «S» ABIAIOTCS WLTIO30PHBIMU U B OKPYXKAKO-
IEM MHUPE MPEAMETOB, SIBICHUM, JIFOJIEH, NEHCTBUI
M TaK Jlajee TOTOBBIX OTBETOB HeT. Hukakas penwu-
rvsi, HUKaKasi CUCTeMa 3HAaHWU HE JAeT IOJHOTO U
YETKOTO OTBE€TAa HA TO KTO «S» €CTh, MOTOMY YTO
«5» HE MpUHALIEKNT MUDY.

[IpencraBbTe 4TO BBl HAXOJUTECH B CHOBUIAECHUHU, HO
He 3HaeTe 3Toro. Kak Bel OCO3HAETe 4TO CIUTE, €CIU
MOYTH BCE BO CHE KAXKETCS HOPMAJIbHBIM M €CTe-
cTBEHHBIM? TONBKO MOMCKOM HECOOTBETCTBHUM, KO-
TOpble TPUBEAYT JHUOO K OCO3HaHUIO, JHOO K
MPOOYKISHUI0. YUUThIBAlTE TaK K€ 4YTO B CHOBH-
JICHUH BCE CYUIECTBYIOIIME AJIEMEHTHI, BKIIFOUYAs Te-
JI0 IEPCOHAXka U €r0 JUYHOCTh, 3TO padoTa yma. Tak
U B JICUCTBUTEIBHOCTH BAXHO MOHUMATh 4YTO BCE,
kpoMe Toro, KOoro Oo4eHb YCJIOBHO, 32 HEMMECHHUEM
MOJIXOISINETO0 TEPMUHA, Bbl Ha3biBaeTe «S», sB-
nsercsa Urpoiu, CHoBUIEHHEM.

Bbl  MoxeTe OOBSICHSATH CBOE CYIIECTBOBaHUE
MIPOUCXOKIECHUEM OT 00€3bsiH, COTBOpPEHHEM Oora-
MU, TMPOSIBIEHHBIM ATMaHOM, HO Bce 3T0 Urphl,
CIOKETHBIC JIWHUU KU3HU, KOTOPHIMU BbI 3aKperis-
ere ceOs BO cHe. B peanbHOCTH, IPU OCO3HAHUU €€



KaK CHOBUJICHUS, «S» MO0 MPOCHINIAeTCs BMECTE C
pacnajgoM cHa (3TO MOXHO OY€Hb OTJIAJIEHHO CpaB-
HATh C pEUHKapHalueul), aumbo MpOJOJIKAECT
0O0JIpCTBOBATh BO CHE, 3aHUMAsICh CBOMMH JIHOOU-
MbIMU Wrpamu.

Kak sto cnenate eciim He mony4daercsi ¢ «Kto A?7».
Kak oco3nates «f», eciim HEeT HMKAKOM TOYKHU OITO-
pPbl, HUKAKOW PEaIbHOU ITOJICKA3KHA OTKYZJa MOSBUJI-
csa mup? MoxkeT OpUATA MBICIH «YUYEHBIE CKazalu
obu1 bonbioit B3peiBy, HO uTO OBLIO 10 Hero? U He
HY’KHO OTBeYaTh ceOE yJIOBKAMU UYTO OHHM 3HAIOT
Jy4YIIe, TaK KaK 3TO MYCThIE CI0BA, TOYHO TAKUE KE
KaK TBICAYM JIET Ha3aJd, KOrja MNPeJCTaBICHUS O
IJIOCKOM JIMCKE 3eMJIM JieXkalleM Ha OOJIbIION 4e-
pernaxe OB TOCTAaTOUYHBIM OTBETOM JIJIsl YTOJICHUS
MHTEpeca. BTopoil TUIl BOIpOca KOTOPBIA CIEAYET
MOCTOSIHHO 3aJ1aBaTh ce0€ TAKOB:

«Otkyna mnosiBwics Mup?» u  caymats Ce0s,
€AMHCTBEHHOTO B YbEM CYLIECTBOBAHMU MOKHO
OBITh YBEpPEHHBIM, ciiymaTh oTBeT. [Ipu BO3ZHMKHO-
BEHHU «OTBETOB)» aHAIIM3UPOBATh UX TAK:

«Otkyna nosiBuica Mup?» «bor cozman». «Kakas
BEPOSITHOCTh CyIIeCTBOBaHUS Mupa u (win) bora?y
['ne bor, rae ero Qokas3arenbCTBO, II€ IMUCbMA U3
Pag n Ana?

«Otkyna nosiuiics Mup?» «OH cyliecTBOBajl BCe-
raa». OK, kakas BEepOSITHOCTH TOTO YTO OH CYIIle-
cTtBoBaJ Bcerna? I e nokasarenncTBa’?



«Otkyna nosiBuica Mup?» «39T1o nposiBienue lla-
pabpaxmana». XopoIio, KTO 3T0, OTKyJla HuHPopMa-
IUs ¥ T. 1.

Tak MOXXHO M3yYUTh MPOUCXOXKICHHE YEIOBEUYECTBA
U J1100bIe IPYyTUE TEMBI.

Korga uenoBek «Crurt», OJHUM M3 BEPHBIX CIIOCO-
OOB MOHSATH 3TO OYAET MOJIOOHBINA BOMPOC: «A Kak s
TyT okazaics? Otkyaa 3To Bce? Ilouemy s Ha apa-
koHe? [loueMy s ciaro 3K3aMeH B IIKOJIE, KOTOPYIO
OKOHYMJI JBaJIaTh JeT Hazan?» B peanbHOCTH XK€
BCE Ka)KETCsl CTAOMJIbHBIM, IOTOMY YTO €CTh «HUCTO-
pus», IpUYUHA U CIICJICTBUE, JICHb CBSI3aH CIOKETOM
C MPEAbIIYIIUM U BCE MOJCKA3KU CUIIBHO 3amugpo-
BaHbl TE€M KTO 3TO co3zaail — «S»-AbOcoaoToM —
yToOBI Mourpath B 31y Urpy nogonsme. C oaHOM
CTOPOHBI «SI» HE 3aMHTEPECOBAHO B MPOOYKICHUH,
TaK Kak co3JaeT sl ce0s OrpoOMHOE KOJIHUYECTBO
YJIOBOK, YTOOBI Ha HUX OTBJIEKATHCS, CO3JAaeT Tpa-
Buia Urpel. [IpeacraBbTe 4TO BBl UTPAETE B MACHSHC
«KochiHKY» U y Bac Bcerja cxonasitcs kapTel! Bam
CTAHET CKYYHO!

TeM He MEHEe, TaK KaK MaJIo€ «s» TOXKE 4acTh «S»
OOJBIIIOr0, COOTBETCTBEHHO OHO TOXKE MOXKET W3-
MEHSTh pelieHue 0oibinoro «S». ns atoro cymie-
CTBYIOT HAaITOMWHAHUS B PEATLHOCTH, CAMbIC pa3HbIC
BO3MOKHOCTH IIpoOyxaenus, I'Ho3uca, Beixoga us
Cancapsl. boabmoe «S» paccka3blBaeT UCTOPUU O
«kpyrax Ha noysix», HJIO u aBnenun boropoauusl
Ha HeOe TMOPTYrajbCKUM JEeBOYKAM, YTOOBI Malioe
«D» 3amoJ03pWII0O YTO MHUP HE TaK MPOCT, KaK B



y4eOHHKE 110 Teorpadum.

ManomMy «s1» HE0OXOJUMO 3a7aBaTh CEOE BOIPOCHI
BEPOATHOCTH HA TO UTO MPUXOJUT B €ro CO3HAHHE
WJIU TO YTO OHO BHUJIUT.

«Kakasi BepoSATHOCTh TOI'O YTO 5 HaXO0XYCh B 3TOM
MecTe?»

«Kakas BeposATHOCTH 4yTO JlyHa BCcerga moBepHyTa
OJTHOM CTOPOHOU?»

«Kaxkast BEepOATHOCTh TOTO YTO s CTOIO Y 3TOro (¢o-
HApHOTO C€TOJI0A M 4YTO ATOT CTOJIO BOOOIIE CYIIle-
CTBYET U UTO OH OBLIT U300pETEH?»

M TakKk JalJiee...

«HTEpECHO Kakasl MbICIb NPUAET KO MHE B TIOJIO-
BY?»

«OK, kakasg BEpOSITHOCTH TOTO UYTO WMEHHO 3Ta
MBICIIb ITPUIILJIA KO MHE B TOJIOBY 7»

«Kakasi BepOSITHOCTh TOTO YTO MBIIIJIECHUE BOOOIIE
OSIBUJIOCH 7

[TonoOHBIN aHaM3 OyeT MOCTENEHHO TPOOYKIATh
MaJioe «s1», BBIHYKJIasl €r0 CTAHOBUTHCS HA KAKOE-TO
BpeMs (XOTs ObI Ha MUT) OOJBIIUM «S».



[IpakTuka 3. /IpoGiieHue pa3aeeHHbIX map

[Tox »TM TMOHMMAETCsl aHaJIU3 MOJIIPHOCTEH, KOr/1a
oHU noMewmiarorcss Ha oaHou Ikane. [Jomycrtum,
YEeJOBEK MCIBITHIBAET XOJIOJ. B 3TOT MOMeEHT
HEOO0XOJIMMO OCO3HATh, YTO «XOJOI» 3TO MOJISIPHOE
COCTOSIHUE [UJIsl <OKapbD», KOTOPOE OTHOCHUTCS K
mkane Temnepatypa. Manoe «s» cnpariuBaeT ceOs:
«Kakasi BEpOSITHOCTh TOr0, YTO MHHYC JIBaJlIaTh
CUMTACTCA XOJIOJIOM, a IUIKOC TPHUJILIATh KapOou?»,
yrinyonsis 10 «Kakas BepoSTHOCTH TOTO UYTO IS
Mens sTa (Takas-To TeMIieparypa) XOJo/Hasi, a Ta-
Kasi-TO Kapkasi?» U «KaKoBa BEPOSITHOCTh TOTO 4UTO
TeMIIepaTypa CYIIECTBYET?» W Tak jaiee. Tak xke
MOKHO aHaJU3UPOBATh IMOILIUM, HAMPUMEpP, THEB,
pazocTh, BOCTOPI M CHOKOWCTBUE HAXOJATCS Ha
[MIxane Dmorusa. MoxHo 6paTh 700pO U 3710, CEBEP
U 10T, JIEMOKPAaTUIO U TOTAIUTApPU3M M JIIOOBIE TO-
JSIPHBIE COCTOSIHUSI, OCO3HABAsl YTO 3TO JICJIEHUS Ha
[IIxane u cnpammuBast CeOst 00 UX BEpPOSITHOCTH.

«IyM ynutpl, Jr00MMast MECHS, rOJI0C U3 MPOIILIIOTro
B BocriomuHanumy» 310 [llkana 3Byka.

«Kakas BEposiITHOCTb, MIOYEMY, YTO U KaK?»

OTH TPAKTUKW HAICJICHBl HE Ha TO YTOOBI CBECTH
Majloe «s» C yMa, a Ha BBIXOJ €TI0 B COCTOSIHHE CO-
3eplaHus, B 4YWCTOe HaOmoJeHue. «S»-AOComoT
HAYMHACT MPOCKHINATHECSA B S «MaJoOM», JICHUBO BO-
pouarbcsi BO cHe. Takue BOIPOCHI JIOMAKOT 11adiio-
HBI, TaK KaK HMX HUKTO He 3amaeT. EnuHuna,



MPUKAHYBIIASICA MAJIBIM «s1», HAUUHAET MOCTENEHHO
yOuparb BHUMaHHE, pa36pocaHHoe 10 BCEN BCEJICH-
HOI, yToOBl BCnOMHHUTH «KTo A ectb». Kcrarn,
«COHWTH C yMa» 3TO TOXKE TeMa JIJIsl aHAJI13a.

«Kakas BepOATHOCTh TOTO YTO MUP CYIIECTBYET U B
HEM €CTh YM U BO3MO>XHOCTb COMTHU C HETO?»

Ecnu pa3memars nosisipueie coctosinust Ha [llkare
3TO BAPUAHT JJIsl MOTPSIXUBAHUS CIISIIETO OOJIBIIIOTO
«S», TO MOXHO JeMCTBOBaTh HMHAde, C IIO3UIIMM
Enununiel. [ 3TOro Hy>KHO HaWTH JIFOOYIO KAy
— Omywmenusi, 3Byk, Te xe Temmeparypa wunu
OMOIMM W TaK Jajiee — W HadaThb MCKaTh UX CO-
CTaBHBIC YaCTH B peaidbHOCTU. JlomycTum, BhIOpaHa
mkana Jleasrun. Manoe «s1» HaxXOJHUT 4TO 3TO Oorat-
CTBO W HUIIIETA, IUIFOC MPOMEXKYTOUYHBIE COCTOSHUS.
3aTeM OHO HAYMHAET MCKATh BCE COOTBETCTBUS BbI-
OpaHHOMY 3JIEMEHTY, OYEBHUJIHO, OOraTCTBY — YH-
TaTh O HUCTOPUAX YCII€Xa, U3y4yaTh BCE OOPOTO€ U
IIEHHOE: Kakasi paboTa camasi orjiaunMBaemas, KaKou
OM3HEC YCIEIIHbIM, KTO BbIMTpan OOJbIIE BCErO B
JOTEpEro, KTo u300pes JEHbIW M TaK jJayee, MoJ-
rpy’kasi Crojla BCE YTO MOXXHO CBsI3aThb C «Oorat-
CTBOM». OTHM Majoe «s1» BBOJIUT ce0sd B
¢uHaHCOBBIN ycneX. Tak ke MOXKHO J1€MCTBOBATh C
OTHOIIICHUSIMHU, 3J0POBBEM, HAYYHOU paboTONl u
nogoOHsIM. He HYXHO myTaTh 3TO C Tak Ha3bIBae-
MBIM «(OKYCOM BHUMAHUS, «CUJION HAMEPECHUS» U
«TIO3UTUBHBIM MBIIIJICHUEM» U T.J1. DTO MOXKET pa-
00TaTh TOJILKO €CIIU MaJlo€ «s» CMOTPUT Ha BCE C
o3y Eauaunnesl, 0onsroro «S»-Ao0coiroTa, a He
C UMEHM U (HaMUIUU TOMYHKYJA OMPEACICHHOTO



nona U pacel. IIpeaBaputenbHO HYXEH TIIyOOKHid
caMoOaHaJIn3, Kak s onwucan Boeimie. M1 yem Oosee oH
rIyOOKHM M 4eM HaJoJIbIle M CUJIbHEEe OH BBOJIUT
«i» B «SA», Tem neiictBue Oyner cuibHee. OgHAKO
CMBICI ATOW MPAKTUKHA B JAPYTOM, TaK KaK YCIEX
31ech JIUIIL T0OouHbIN AddexT, cuaaxu. Ha nerne,
KOT/la MaJIo€ «s» BBIMCKHUBAET 3yieMeHTHI Illkaner B
peaTbHOCTH, OHO YKa3bIBaeT ce0e YTO BCE COCTOUT
3 pa3BepTku HeOospimoro uyucia I[kan. Ecmou
paccmarpuBath BuaumMocts, To 3T0 OCBENIEHHOCTH
(cBer) u HeocsmeHHOCTh (ThbMa), KOTOPbIE Pa3Bo-
pauuBaroTCs (AMaHUPYIOT) B MUP BIUIOTH JO TaKUX
B3aMMOCBs3EH, KaK (DOTOCUHTE3 pacTeHH, pacnaj
IJIACTUKA TOJ COJHEYHBIMU JIy4aMHd W POBHBIM 3a-
rap Ha cnuHe. Tak B Marum HaxomsT CUCTEMY CO-
OTBETCTBUM MEXJy  Ooramu, AJIEMEHTAMH,
KUBOTHBIMM, PACTEHUSIMU U TaK JaJiee.

Ecnu nenath monepeMeHHO TakK, TO €CTh TO MOJIHU-
Mathes oT nojsipHocTu K Illkane (xomoxn-Temmepa-
Typa), TO Hucxoautb or Illkaner (;omycTum,
OcBellIeHHOCTh — TEMHBIA yrojl B mikady), Toraa
CJIelyeT 3a/1aTh c€0€ BOMPOCHI:

«Otkyna »3to0 mnosiBuwioch? KakoBa BEpOSTHOCTH?
KTO »to cozman? Kto A?» u Tak naiee.

Takum aHaNM30M cpasy npopadarsiBaeTest (ApoOHT-
Csl) MHOKECTBO TMOJISIPHOCTEH, KOTOpbIE «pasjene-
HBI», HE OTHOCATCSA HaNpAMYK Apyr K JOpyry,
HaIpUMep, «HHUCXOXKJIEHHE U BOCXOXKJIEHUE», «BO-
IPOC U OTBET», «OCBEIIEHHOCTh U ThMa» U MUJLIU-
apJpl APYyTUX, KOTOpblE B KAaKOW-TO MOMEHT



CXJIOIIHYTCSI M Malloe «s» BCHOMHUTHL KtTo OHO
EcTh.

Bce BrlmeonucanHpie peKOMeHAAMN HEOO0XO0UMBI
JUIsL cemapanuu, TO €CTh OTICJICHUA, EIUHUIBI U3
[Istepku. Torna manoe «s1» u bosabimoe MeHsAOTCS
mectamu. [lepconax cranoBurcst ENUHBIM U CMOT-
PUT HA MAJIOE «s1» KAK OTACJIbHBIM 3JIEMEHT, BMECTE
¢ TBopuom, TBopeHuem u be3gHoi.

PA3BACHEHUE IOIMUTEPA, FOHOHDbI u BJIAJIBIKU AHYCA

«Hao pazdeneno na mpex. llepswiti ecmov Hose, ak-
musHoe, Mmydicckoe. Omo Knwou, mouka. Bmopas
ecmv Hyno, naccuenas, oicenckas. Omo 3aMoOK,
niockocmo. Ipemve ecmv Hamno, cmewanHnoe, aw-
opoeunnoe. Omo Bpama, wap. Knou omnupaem
3amox. Omxpou Bpamay.

KOMMEHTAPHH K IOITUTEPY, FOHOHE U STHYCY

MNAOQO »To rHOocTHUYECKOE UM bora, KOTopoe cOCTOUT
W3 TPEX JJIEMEHTOB: MYXKCKOTO, XEHCKOTO W CMe-
IAHHOW MPUPOJIbI, KOTOPHIE 3/1€Ch BBIPAXKEHbI NMeE-
Hamu puMcknx 6oroB — lOmnurepa (Mose), KOHOHBI
(Uyno) u Snyca (Mano). MakcumaibHO aKTUBHBIM
MOXeT OBITh TOJBKO bor, moaTomy Kirouom Oymer
Emununa, bonemoe «f». Ero nomagpHOCThIO, TO



€CTh KEHCKUM, OyJeT MmaccuBHas (TO €CTh HE HMe-
ollIas cBoer camocTn) matepus, COTBOpEHHOE, MO
KOTOpPOM mojpazymeBaroTcs Bce Hucna nocne Enm-
HUIIBI, TO €CTh KaK MPOSIBIEHHBIC (OPMBI, TaK U
UJICH.

Ecnu mpuBecTH CpaBHEHHE CO CHSIIUM YEIOBEKOM,
TO KaKuM ObI pa3HOOOpPA3HBIM HE OBLT OKPY KON
€ro IMepcoHa)ka MUP CHOBUJICHHS, OH CO3JaH HUM.
Tak 1 B «peanbHOCTH» — aOCOIIOTHO JII000E SIBIIE-
HUE, MPEIMET, JACUCTBHE HAXOIATCS B OOJIBIIOM
«SI»-AbcomoTe. ITO MakcUManbHask NOJSIPHOCTh —
Hctounuk u TBopenue (Bc€ HaOmomaemoe). SAHyC
ATO pa3HUIlAa MEXIY HUMHU, MexkAy EnuHunen u
«KOIIKOW», TO €CcTh OJHeprus, Tpoiika, bes3nHa,
OroHs.

s mpruMepa MOKHO BCIIOMHHMTB YK€ ONMCAHHBIN
MpUMEP, U NPEIACTABUTH JBE TOYKH U Pa3HOCTh
mexny Humu: Cyowekt (Enununa) coszepuaer (mpo-
necc HaoOmwoneHus, Tpoiika) TBopenue (marepus,
JIBoiika), To ecTh AHyc HaxoauTcs Mexay FOmure-
poMm u FOHOHOT.

MoskeT noka3aTbCsa CTpaHHbBIM 4TO Bpara momere-
Hbl Mexay Kirouom m 3amMKOM, OJIHAKO 3TO HE U30-
HIpeHHBbIA TpuMep reomerpun JloOaueBckoro, a
CHUMBOJI TOTO 4TO caM Tiporiecc (noanecenus: Kiroua
K 3aMKy) sBJISIETCSI MOMEHTOM Iepexoja, MOTOMY
yto Enununa 3HAET uyto oHM OyJIyT OTKPBITHI.
Eme Baxnee 10, yTO flHYyC MMeeT ABa JiMua, KOTO-
phlE CMOTPSAT B MPOTHUBOMOJIOKHBIE (ITOJSPHEIE)
CTOpPOHBI. Tak Kak OH CMELIAHHOW ITPUPOJBI, TO CO-



JEPKUT U MYKCKOE M JKEHCKOE, a €ro Jvma 3TO
Onmutep m FOHOHaA, coequHEHHBIE B OJHOM TEIIE,
yTO 3Ha4yuT TBopen u TBOpeHHE €CTh OJHO, YTO
DHeprus co3eplianus (UM puTyana) yKe COJIEepKUT
u Cuny TBopua u ycnemnoe TBopeHue.

«Kuaro4 ornmpaer 3aMoK» TOria, KOrja Majaoe «s»
MOJIHOCTBIO TOTPYKE€HO B be3aHy sHEprum, cCTaHo-
BUTCA fIHYCOM, M OCO3HAET YTO BCE SBIACTCS UM,
Emununei.

B mpouecce putryana Mar moJiHOCTbIO UTHOPUPYET
ce0sl ¥ CBOIO 1IEJIb U MOTrPYKEH TOJBKO B JIEUCTBUE
(Anyc), koTopoe yxke conepxkuT u TBopua u TBope-
Hue. Torga pe3yabTar y>Ke MojaydeH.

Bo Bpems menuTanuu WOTHUH MOJHOCTBIO TOTPYKEH
B MPOLECC CO3EPLAHUS, YTO CXJIOMBIBAECT IOJISAPHO-
ctu B SHyce u naet [IpoOyxenue.

O CIIOCOBE U3MEHEHWA WX BJIMAHWS, ITEPEXO/JA 1
3AMELIEHUA

«Pazoenu ceoro Ilamepky ma /leotiky u Tpotiky.
Tpouxy ycmanosu besonou mesncdy ogymsa Eounu-
yamu, MydHCCKOU U JHceHcKou. Buibepu noboe dicen-
CKOe U Hanpaevb Ha He2o mydcckoe. Knwou k Tpotike
amo ee genukoe yucio — 7, ubo smo ums boea. Ecnu
Danec somo Eounuya, mo 3eec smo Eounuya 3a /[e-
camepuyei. Omeopu Kaouom 08epv U nepetou Ha
opyayito cmopony. Toeoa mel cmaneutb 3e6com»



KOMMEHTAPHUU K CIIOCOBY U3MEHEHUA U T.]].

Bce 3Tr yerhipe cioBa 03HAYAKOT OJHO — MOJy4e-
HHUE KEJIAEMOTr0 Pe3yJibTaTa B MOCTABJICHHOW IICIIH.
EcTh Menkne >XUTEHWCKUE WTPhI, KOTOPHIE TaK KE
MOHO OCYIIECTBIISITh IMPU MOMOIIYA ITOHUMaHUS
ATOW CXEMBbI, HO B TMIEPBYIO ouepeapr MeTroa Omnuckl-
BaeT joctuxeHue ['Hosuca, nubo Iloanoro IIpoOy-
KaeHus, 1Moo YacTuanoro.

[Ipu mosHOM TIPOOYKJICHUU MaJIO€ «s1» TTOJTHOCTHIO
OocO3HaeT cebds «S» OoabIIMM, MOKUIACT JTaHHOE
Urposoe ITlome, nipoceimasice B Ipyrom Mecte, uto
o3HayaeT co3nanue HoBoro Urposoro Ilons, apyroi
peabHOCTU. B 3TOM ciiyyae mpoOUCXOIUT pacTBOpE-
HHAE KaK «IMYHOCTU», TAK U OKPYXkKAOIIEro IMpo-
CTpaHCTBA C  TIpeIMETaMH,  SBJICHHUSIMH U
nepconaxkamu. [Ipu yactuunom IIpoOyxnennn ma-
JO€ «s» HE HCYE3aeT IMOJHOCThIO, 4 CTAHOBHUTCSA
OCO3HABA€MOU POJIbIO, MAaCKOW, MPUIATKOM JIJIs
Oosbiioro «», a BHEITHUN MUP HE PacTBOPSETCS, a
npeoOpaszyercs.

«/3MeHeHUe» O3HAYaeT YTO Pa3HbIE YaCTH
oospmioro «5», a UMEHHO Majioe «s» U BHEIIHSSA
peabHOCTh, MOTYT OBITh M3MEHEHBI TaK Kak OyJeT
pemieHo B Tpoliecce mpeoOpaxkenus. Hampumep,
npeoOpazoBaHue GOpMbI Tea, COUUAIBHOTO CTaTy-
ca U Tak jajee u3 ctapoil Gopmsl u mpexHero (u-
HAHCOBOTO YPOBHHI.



«BausgHMe» 03HAYaeT YTO MOKHO OKa3bIBaThb BO3-
NeHCcTBHE Ha JII000€ MPOSIBJICHWE BHEIIHEH W BHY-
TPpEHHEW  peallbHOCTH, 0€3 €€  U3MEHEHU.
Hamnpumep, apyroil denoBek, Kak OOBEKT BO3JIEH-
CTBUSI HE MEHSETCS 110 CBOEU CYTU U BHEIIHUM JaH-
HBIM, HO BBITIOJIHSIET TO YTO B HETO «BJIMBAETCS».

«Ilepexoa» o3Ha4aeT co3gaHue sl OBIBIIIETO Ma-
JIOTO «s» HOBBIX M YKEJIAEMBIX BHEIIHHUX YCIIOBUU, a
TaK € MPOCTPAHCTBEHHBIC MEPEMEIICHUS MEXKIY
pa3HbBIMU WUTPOBBIMH TMOJISIMHA, TaK HAa3bIBAEMBIMU
peasibHOCTSIMU. [IOMHSI TIpO JOMOJIHUTEJIbHBIE M-
cTele be3nHbl, co3/aHHbIE KakK 3ajed MOoJ JoObie
HOBBIC UJIEW, MOKHO TOHSIThH 4TO OOJIBIIOE «S» yke
C03/1aJ10 OECYUCIIEHHOE YUCIIO JPYTUX MUPOB.

«3aMemnieHue» O3HAYACT MEPEHOC MAJOro <« W3
OJIHOTO TeJla B APYyroe€ HE3aBUCUMO OT MO0JIA, PaCHI,
HallMM U Ouojorudeckoro Buja. Kaxmoe «cyiie-
CTBO» TOYHO TaK K€ MMeeT HaJ coOO0M Bcerja OJIHO
oonbiioe «S», EnuHuily, mostoMmy manoe «s» 4a-
CTUYHO CJIMBAsCh (MPOOyXkaasch) ¢ AOCOTIOTOM,
MOKET MPOJIOJIKUTh OCO3HAHHBIM COH KaK B IPEXK-
HEM, TaK U B JIFOOOM Apyroit hopme.

«Pazoenu ceoro Ilamepxy ma /leouxy u Tpotiky.
Tpouxy ycmanosu besonou mesncdy ogymsa Eounu-
yamu, MydNCCKOU U JiceHcKou. Buibepu noboe dicen-
CKOe U Hanpagb Ha He20 MYAHCCKOe»

[IsaTepka, TO €CTh KeNaroluil NpooyauThes, PoKy-
cupyer cBoe BHUMaHue Ha TBopenuu (/[Boiike, T. e.
xenaemoit nenu) u OHepruu (Tpolike), ycTpaHuB



BCE MBICIIM O CBOEM MajoM «si». JKemaHue cozepia-
€TCS MAaKCUMAJIbHO YETKO B JIFOOOW M3 JOCTYIHBIX
Majgomy «si» (GopM: B BHJIIE€ 3pPUTEIHLHOTO 00pasa,
3BYKa, TEJIECHOIO OIIYIIECHUS, BKyCa, 3anaxa Ui ux
KOMOUHAIMSAX. DHEpPrueil sBIsSeTCs camMo Hempe-
PBIBHOE HAOIIOJICHHUE, HANPABICHHOE BHUMAHHUE.
Manoe «s» KOHLIEHTpUpPYETCS Ha OOBEKTE WJIU SIB-
JeHUH, HaOrogas ero B BUJE oOpa3a (Wiu B pu-
Tyane). Tak Kak Bce BHMMAaHHE COCPEIOTOYEHO Ha
TUX JIBYX «TOYKax», MajlO€ «s» HAUYMHAET HCYe-
3aTh, U JIBolika nenutcs Ha EpumHuiy (ceryac 3To
TBopen, myxckoe) u TBopeHue (11e1b, )KEHCKOE), a
sHeprust (Tpolika) aBTOMaTU4YECKH CTAHOBUTCS
MEXy HUMHU.

«Knou k Tpouxe smo ee senukoe uucio — 7, ubo
omo ums boea. Eciu @anec smo Eounuya, mo 3esc
smo Eounuya 3a Jlecamepuyeiiy

Benukoe uuncno Tpoitku (DHeprum be3gnbl) 3TO
CeMb, 4TO coaepxkut TBopua, TBopeHue, bosbiyro
be3nany, Tpu Maneie be3nusl u Enunoro. B rpeue-
ckoM alipaBuTe OyKBa J3€Ta, C KOTOPOW HAUMHAETCS
nms Oora 3eBca, Tak XK€ COOTHOCHUTCS C YHMCIIOM 7.
®danec 3To daHeT, oppuyeckuii O60r, MPOTaroH, TO
€CTh CO3JaTelib, KOTOPBIA CUMBOJU3UPYET EauHM-
1y, a 3eBc 3To Ilstepka, borouenoBek, mamoe «s»
OCO3HABIIIEE YTO OHO €CTh «S» OoJbIIOE.

«Omeopu KnouomM 08epb U nepeuou Ha Opyeyio
cmopony. Toeoa mei cmaneutv 3egcomy»

Kntou (FOmutep) sto 7, JIBepp 310 fAnyc, be3ana,



4TO €CTh 3, Apyras ctopoHa 3to 1 (uens, ['Ho3mcC,
Enununa 3a [lecsatepurieii)

Maimnoe «s1» oTcekaeT BCE€ uUTO OTHOCUTCS K be3nne
(TO ecTh pa3HUIly MeXJy HUM U Equnuiieit) u mpo-
Oy>kaeTcst Kak 00JbIoe « .

bonbmioe «S» Hampamisier BHMMaHuE (Co3epliaeT,
MPOBOJUT pUTyall) HA IIeJdb U NPOSIBISET €€ B pe-
aJTbHOCTH.

Kakum oOpazoMm majoe «s» OyaeT oOpeTtaTh «S»
00JIbIIIOE, CTAHOBUThCA EnuHUIIECH, e€ciau BCE 4TO y
HET0 €CTh ATO MYCTOTHBIE «ABJIECHUS», «JICUCTBUD,
«OOBEKTHI» T. H. pEAIbHOCTH, SBISIOMIEHCS s «S»
OonbiIorO JNHIIbL GopMol cHoBUIeHU? Manoe «S»
ToJKHO cbirpaTh B Urpy IIpoOyxkaeHus, mocTaBUThH
cebe nenpto ['Ho3uc, Ilpoceernenue, IIpeodpaxke-
HUE€ W UCIOJb30BaTh JIIOOBIE OKKYJIHTHBIE CHCTEMBI
I8 €€ JOCTHXEeHHsl. BakHO TOHMMATh YTO BBI-
OpaHHas cucTtema OyJeT CPeACTBOM HE JJIsl TOTO YTO
OHa JICKJIApUPYET (HANpUMEp, caMaJIXu B HMoOre, KO-
Topasi Toxe siBngeTcss Wrpoil), a st CIAUSHUS C
Ennnunen, ¢ BeixogoMm 3a mpenenbl BCeX KOHIE-
UM, BCEX YCIOBHOCTEH, WUIO3UKA M BBIAYMOK. B
koHIle KOHIOB: «Kto Twi? KakoBo TBoe mpoucxo-
xkaenue? Otkyna Tel B3suica? OTKyza B3sJICS ATOT
mup? [louemy, 3auem, Kax...»

[Touemy Tsl 10 cux nmop He Hauan crpamuBath Ceds
00 aTOM?



PA3BACHEHUE ®OCA

«Ecnu 11 smo 3eec, mo ou umeem ceow /[{80UKY.
Ecnu pacecmampusamo [llecmepxy, mo ecmv Kyo
Pabos, mo ee uucnamu 6yoym 6, 12 u 13, nHo 12 ne
oyoem cunbhbiM uuciom u3z [ecamepuyvl. Ho mak
Kkak 3esc enadvika Bmopoii /lecamepuyvi, mo oH
meopum ceou 0eeHaoyamsv 3Hakos 3oduaxa. Illle-
cmepxa smo /[eoiika 3esca, a cpeonee uucio Ille-
cmepku — 12, emopoe 3a manvim. H ecau
cosepuiULb nepexoa 8 3esca, pazoenus u npossus,
mo co30auib c8ou mup uz Xaocay.

KOMMEHTAPUY K PA3bACHEHHIO ®OCA

®doc (Dochopoc) — yTpeHHsis 3Be3na, To ecTh Be-
Hepa.

«Ecnu 11 omo 3esc, mo on umeem ceoro [[8ouKy»

D10 o3Hadaer 4To IIpoOyXKIeHHBIM CTaHOBUTCS
€IMHOCYIIHBIM EJIMHUIIE U COOTBETCTBEHHO MOXET
pa3BopauuBaTh CBOM COOCTBEHHBIE SMaHanuu (fe-
auThes Ha TBopia U TBopeHHeE), TO €CTh BBI3bIBATH
V3MEHEHHS, BIUSHUSA, NEPEXOAbl U 3aMEUICHUS, TO
€CTh MOJIU(UIIMPOBATH MUPHI U CO3/1aBATh HOBHIE.



«Ecnu paccmampusamo [llecmepky, mo ecmv Kyo
Pabos, mo ee uucnamu 6yoym 6, 12 u 13, no 12 ne
O6yoem cunvHbiM yuciom u3z Jecamepuyvi. Ho max
Kak 3esc enaowvika Bmopoii [lecaimepuyvl, mo owu
meopum ceou 08eHaoyams 3HaKo8 300uakay

K lectepke OTHOCATCS BCE T€ KTO HE JKEJIACT CJIU-
aHUs ¢ EnuHunen, e mManeie «s», KOTOPbIE OPHUEH-
TUPYIOTCS HE Ha «S» Ooibioe, Ha AOCOIIOT, a Ha
JIPYTUX MaIbIX «s», OT MPUPOJHBIX IJIEMEHTORB JO
moneil. Kyo PaboB »ToO CTOpOHBI OpUEHTAIlMU B
MPOCTPAHCTBE, TO €CTh HAMPABJICHUS BBEPX U BHU3,
a Tak >Ke€ HaJIeBO, HANpaBO, BIEpPE] U Ha3aj, 4TO
O3HA4yaeT MPU3HAHHME TOJHKO HAOII0IaeMOU peasb-
HOCTM Kak HWCTUHHOW. HMcxomda w3 u3HA4YanbHOU
sMaHaruu EquHuIe, BCE, 4TO BOCIIPUHUMAETCS TIO-
cie ooperenus ceds kak [Istepku (3eBca), aTo PoH,
nensax, aeranu Mrpsl, nexopauuu pearbHOCTH, OT-
BIIekaBiue panee ot [IpoOyxaenus. 6, 12 u 13 sto
npousBoAHbIe uncia oT lllecTtepku, ogHako, B HUX
HET CHUJIbI, MOCKOJIbKY B OTCYTCTBUM KEJAHUS HC-
cienoBath CBoM TiyOMHBI, Majible «s» pacTpavyuBa-
IOT  DHEPrul0 Ha  MOCTWXKEHUE  BHEIIHEro
npoctpanctBa, Kyba Pab6oB. x HacTtonbko 3aBiie-
kaeT Urpa, uro oHu nepecrarot ObITh Mrpokamu, a
CTAHOBSITCS 3aMlOJTHEHHEM MTPOCTPAHCTRA.

«12 ne 6yoem cunvbhbim uuciom uz /lecamepuyol »

Ecnu ans odurareneit Kyba Pabos ato 12, To ms
[IpoOyk1eHHOTO, KOTOpPBIA MEpemiea B HOBOE CO-
crosiaue, Illecrepka sto Ero /IBoika m ero umcna
Tak ke Oyner 2, 3 u 4. Jlusd CHSIIux MasIbIX «s»



MUpPOM TIpaBUT 12, TO ecThb KapMma, cynbba, 3HAKU
3oauaka, MpUYMHA U CJIEJICTBUE, KOTOPOE HE UMEET
cuibl Hap [IpoOyxnennsim. Jlist 3eBca 3TO HE UMEET
HUKAKOT0 3HAYEHMS, TaK KaK OH coeauHeH ¢ Enu-
HULIEH.

«3esc snaodvika Bmopoi /lecamepuyvi, mo oH meo-
pum ceou 08eHaoyamov 3HaAK08 300uUaxa

Bropas [ecsarepunia 3TO pealbHOCTH B KOTOPOU
MpoOyAUI0Ch OBIBIIIEE Majoe «si», cTaBiiee EnuHu-
1ieit. OHa MOJHOCTHIO MPUHAICKHUT eMY, JTaXKe €CITH
JUISL OCTaJIbHBIX MAJIBIX «s» OHA OCTAETCS MPEKHEH.
Ora [larepka, 3eBc, «SA»-AbdcomoT o0nagaeT BbIOO-
POYHBIM BCEBEJICHUEM, KOTOPOE MO3BOJISIET EMY T10-
JydaTh Kejaemoe. BBIOOpOUHOE, MOCKOIBKY TMpH
YactuunoMm [IpoOyxkaeHnn oH ocTaeTcs B peajabHO-
cTH, Torja kak mpu [logHOM OH OBI BBINIEN U3 HEe
BMECTE CO CBOpAaYMBAHUEM MPOCTpaHCTBA. Tak Kak
oonbioe «S» OHO AT BCEX MalbIX «s», To IIpo-
Oy>XJECHHBIM MOKET HCHOJIb30BaTh JIOOBIC JIPyTHe
Tejla HE3aBUCUMO OT WHTEIJIEKTa WX HOCHUTEJCH.
TBOpUTH CBOM 3HaKU 30/MaKa O3HAYAECT CO3JaHUE
CBOUX COOCTBEHHBIX TMPABUJ WU YCTpAHEHUE CTa-
peix. B cnyuae Ilonnoro IlpoOyxnenust 3eBc Mo-
MEHTAJIFHO Pa3BOpPAYMBAECT BOKPYr ceOsi HOBYIO
Bcenennyto (cBou 3Haku 307uaka), MO0 TaKOMY K€
npuHOuy ot Equaunsl 1o I[arepku.

«lllecmepka smo Jleotika 3eéca, a cpeduee uucio
Llecmepxku — 12, emopoe 3a Manvim»

Manoe uwucno Illectepku paBHO MAJIOMYy YHUCITY



JIBoriku, 6=2, a cpennee umucio lllecrepku, 12, pas-
HO cpeaHeMy («BTOpOMY 3a MasibIM») uuciy JIBo-
KM, TO €CTh TPEM, TO €CTh 12=3. DTO O3HAYaET YTO
BCe Ipoucxojsiiee B peaabHocTh, Kybe Pabos, siB-
Js€TCs JIUIIb OTOOpakeHWs MU 3MaHanuil [IpoOy-
JKJICHHOTO.

«H ecnu cosepuuwb nepexood 6 3esca, pazoenus u
NPOsABUB, MO CO30allb CEOU MUP U3 Xaocay

O meronax nepexoaa ObLI0 ckazaHo B «KomMeHTa-
pun K Ilstepke». «Co3gaTh CBOMl MHP M3 Xa0Ca»
UMEET TPU OOBSICHEHHUS.

Oco3HaTh cBOE 00abII0E «S», COEIMHUTHCSI C HUM H
TOrJa CyeTa >KM3HU OyAeT CTPYKTypHUpOBaHA HawM-
0oJiee UaeanbHO.

BYKBaJ'IBHOG 3HA4YCHHUC, T.C. CO3JaHUC MHPpA N3 HHU-
qcro, MmyCToTbl, TOYHCC H3 BGSI[HBI 3aI0JIHEHHOMN
OE€CKOHECYHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU.

JlocTrokeHne cBoer 1enu (0T OOBIJIGHHOM 10 CKa-
30YHOM) MpPHU TOMOINM KoJjieOaHUs pa3HOCTH (dHEp-
run) Mexay TBopriom U TBopeHHEM, BhIpaKaeMoro
MOTPY>KEHHBIM  CO3€pllaHueM (MeAuTAlUe) WK
pUTYyaIoM.

Ha camom nene Oosbioe «f» cyiiecTByeT B Tpex
Uucnax: kak Enmunna, /[Bovika m Tpoika, a Bce
OCTAJIbHBbIE YHWCJIA SIBIAIOTCA JIUIIL OECKOHEYHBIM
npobisienneM npuHiuna « TBopen, TBopenue u bes-
nHay, «YM, Hamepenue, Dneprus», «Orten, CoiH 1



Casrou lyx» u T.1.

MoxHo mpeacTaBuTh o0pa3 Tpoikm Kak OONBIION
map, KOTOPBIM HWMEET TOJBKO BHYTPEHHIOIO
3epKaTbHYIO0 MOBEPXHOCTh, MO KOTOPOU MOCTOSIHHO
TpaHCIUPYIOTC 00pa3bl peanbHOCTH. [lpu 3TOM
Enununa sBiseTcs OgHOBPEMEHHO TeM, KTO CMOT-
puT 3TH 00pasbl, TO ecTh TBOpIIOM, siBIsieTcss TBoO-
peHHeM, TO ecTh 3epkanom, u DHepruen (be3aHoi),
KOTOpasi 3a CYET M3MEHEHHUsI CBOEH pa3HOCTH IMOKa-
3bIBAET )KMU3HEHHBIE CIOKETHI, KaK KHHO.

O BPATAX AHYCA, MTHAYE HA3BIBAEMbIX BE3IHAMU NJIN
I'PAHULIAMUA

«Meoicoy Onumepom u IFOnonoti ecmv Benukuii
Anyc. HAuyc omoensem u coeounsiem. Ho Hauano nu
smo unu Koney? Bcsaxoe Hauano ucxooum om Ha-
yana llpescnezo, a 3a ecaxum Konyom ecmov Hauano
Hoesoe. Ecmv auwe Hauano. 3nas smo mbl
beccmepmen. Medxcoy mHou u moboil O6e30Ha, HO
be3ona nu smo 3epkano? A cmompro na cebs u mel,
FOnomna, cobou nrobyewvca 6 3epxane Anyca. Ho u
muvl — moe 3eprano. Cmompro Ha meos, Moe ompa-
JHcenue.

Anyc 6eccmepmen u noooben Illapy. Ilocox eco
YKazamenv oopoau, a ko4 omnupaem Bpama. On u
Ooun u [Jeoe u Tpoe u Hemesepo. U myorcuuna u
JICEHWUHA U 2epMahpooum u_He umeroujui noua.
Anyc ecmov 6cé. Hao Anyc, cebs posicoaiowuii u e
DPOOUBUIUTICS, HCUBYUWULL 8 KOTIbYE BEIUKO20 3Mes»



OTa riiaBa OIMChIBacT CYIIHOCTDb SHCPIHUu.

Bpara flnyca 310 mnpouecc HaOJIIOAEHUS, dHEPIUs,
pa3HOCTh (OTJIMYUMOCTH) OJHOTO OT JIPYroro,
TBopua ot TBopeHusi. MeHssi mpoiecc HaOJroIe-
HUSA, Tiepememias cBoe cocrossaue mno [llkane,
MIPOUCXOJIAT KETAEMOE U3MEHEHNUE KAK BOCIIPUATHUSA
PEAIBLHOCTH, TaK U €€ CaMOM.

«Meoxcoy IOnumepom u IOnomnoti ecmv Benuxuti
Anyc. Anyc omoensiem u coeounsemy

FOnutep akTuBHaAs NOJSIPHOCTH (My»kckasi), FOHOHa
naccuBHasi (keHckas). Ilycts mympocts Oyner on-
HOM CTOPOHOM, a TIynocTh Apyrou croponoi Illka-
ael. Cama Illkana comepKUT HEUCUUCIUMOE YHUCIO
JIPYTUX KOMOWHAIMM, KaK CIIEKTp CBETa, C IMOIyTe-
HAMU, SIPKUMU U TEMHBIMH TMPOTUBOMOJIOKHBIMU
KpasMu. SIHyc OTHAeNseT MYJpPOCTh OT TJIYIOCTH,
MOKa3bIBasi UX MOJISIPHBIC TIOJOXKEHUS, HO TaK e U
COEIMHSET WX, IMOMEIIasi Ha OJTHOM CHUCTEeME KOOp-
JIMHAT.

«Ho Hauano nu smo unu Kowey? Bcsxoe Hauano
ucxooum om Hauana Ilpexcreeo, a 3a ecaxum Kon-
uom ecmv Hauano Hosoey

Paszse nmonsiproctu ognou IlIkansl ABISIIOTCS HE3a-
BUCUMBIMH dineMmeHTaMu? Het. Ecim MBI BO3bMeM
JIPyrue MNOJAPHOCTH, HAPUMEP, TPOMKOCTbh W TH-
IIMHY WX JI000Bb U HEHABUCTh, TO MOXKHO CBSI3aTh
ux BMecTe. Hanmpumep, MyapocTh 0OBIUHA B COCTO-
SSHUW CIIOKOMCTBUS (THIIMHBI), a HE IIIyMa, a TJIyMo-



CTH OOJBIIIe CBOMCTBEHHA HCHABHUCTH, YEM JIFOOOBE.
Takum 00pa3oM Bce TOJISIPHOCTH CBSI3aHBI MEXTY
co00ii, 0JIHAa KpallHOCTh MMEET Hayajio (Hayana) B
JIpyroi, HO HE MMeeT KOHIA, TO €CTh aOCOJIOTHO
HE3aBUCUMOM OT JPYTUX HOPOTHUBOIIOJIOKHOCTEN
KpanHeu TOYKH.

Tak xe, «Hauano Ilpexnee» sro Enqununa, a «Ha-
yaio Hosoe» ato IIarepka, 3eBc, [IpoOynuBmmiics.

MoxHo nepenucarh Tak: «Ho Enunbid nu 310 vnm
ero orcyrctBue? Kaxaeiii Equnbiil (comepxanuics
B MaJOM «s») MPOUCXOAUT OT mpexHero EnuHoro
(6ompiioro «f»), a 3a OTCYTCTBHUEM (KOHIIOM, TO
€CTh MpeKpalieHueM 4ero-nubo), ecth I[lsaTepka
(mpoOyauBmmiicsa, HoBoe Hawano)», KOoTOpbhIl Tak
K€ Pa3BOPAYMBACTCSl B CBOIO HOBYIO BCEJICHHYIO.

«Ecmv monvxko Hauano (mo ecmv Eounuya). 3nas
MO Mmbl beccmepmeny

Pazymeercs, EnquHunia Be4Ha M HEYHUUYTOXKHUMA, CY-
IIECTBYET BHE (/10) BPEMEHU U MPOCTPAHCTBA, JO
SHEPTUH U TeM OoJiee MaTEepuHu.

SIHyc, TO ecTh 3Heprus, CymecTBYET BCEra, BEYHO
¥ B HacrtosmeM moMeHnTe. Hadano 3To MOMeHT ceu-
4ac B KOTOPOM HET HHU MPONIJIOTO HE OyayIiero.
JInyHoe mpomnuioe 3TO BOCIIOMHUHAHUE, KOTOPOE
MPOKPYYUBACTCS B HACTOSIIEM, Kak U (haHTa3uu O
oynymeMm. Ecth Tonbko ceiiyac u B 3ToMm Ceityac
Enununa orOpackiBaeT HW3 CBOEr0 HAOIIOJEHUS
HEAKTYAJIbHBIC JUUISI HETO 3JIEMEHTHI, IOMEIIAS UX B
«TPOIIITIOE)» WJIW 3apaHee OIIyIas uX B «OyayIiem.



«Meoicoy muoti u mooboti b6e3ona, Ho bezona nu smo
3epkano? »

«MHuoM u ToOOIY», T. €. Majloe «s» U «S» OoJbIIOoE.
B nanHOM KOHTEKCTE «O€3/IHa» 3TO PaCcCTOSHUE, TO
€CTh HENMPOWJAEHHBIN €llle MyTh J0 OCO3HAHUS (CJIH-
SHUA ¢) ceOs1 AOCOMOTOM. 3epKasio, TO €CTh TPaHC-
avpyemass  EnuHunen  kapTuHa  MUpPO34aHus,
pasymeeTcs, ABIsieTCa be3qHON B KOHTEKCTE KHUTH,
HO B JJAHHOM CJIyJae BOTpOCHUTEbHas ¢opma TMoKa-
3bIBAET UTO WU DHEPTUS, T.€. BCA OTIUUYUMOCTH DIIe-
MEHTOB MHpa, COJACPXKHUT B cebe Emunaumityy u HET
HUKAKOM PasHULBI MEXKAY «s» U «», Kpome oco-
3HAHUSI.

«A cmompio nHa cebs u mol, Onoua, coboul n106y-
euvcst 8 3epkane Anycay

Bompmoe «S1» HabarOmaeT «s» Majloe TOYHO TaK Ke,
kak TBopenue (FOHoHa) BocmpuHHMaeT (3epkajno
Anyca, be3ana)) ceoe OTpaxenue, To ecTh TBOpIA
(FOmmurepa). I TBOopen u TBOpeHUE, OOBEKT U CyOh-
ekT, bor u yenoBek, Majioe «s» U «S» OoIbIIOE Tak
e SIBJIAIOTCS MOJsspHbIMU Toukamu Ha [lkane.

«Ho u mvt — moe 3epkano. Cmompio Ha mebs, moe
ompasicerue

DTO 03HAYaeT 4uTo JIF0O0H HAOII0aeMbIl UM BOOO-
pakaemblii 00OBEKT W cama BceneHHas e€cTh JUIIHL
oTpaxkeHus (MposiBIeHUs1) OosbIoro «S», dyepes
KOTOPBhIE OHO TIOCTHUTAET CBOIO COOCTBEHHYIO CYIII-
HOCTE. JIr0O0# »ieMeHT BcelleHHOM, OT KaMHEU 10



OOrOB MOXET CTaTh KaTajau3aTOpPOM OCO3HAHUS
«KTO A ECTb», notomy 4TO BCE SIBIsIETCS OTpa-
)kenneMm s Jlyxa. To 4To cervac BUIUT MAJIOE
«s», B paMKaX CBOETO JIMYHOTO MHPKA, YKE COJIEep-
JKUT B ce0e MOJACKA3KU JJISI TOTO YTOOBI IPOCHYThCS,
o3aputh ceOs ['Hozucom. He HyxHO exaTh B JKYyH-
M AMa3oHud, ['mMmanam wim BCTynaTh B TaWHBIC
oOlecTBa JiJisi TOTO 4YTOOBl OOHAPYXKUTh TO, YTO
HaXOJIUTCS MPSIMO TOJT HOCOM.

«Anyc beccmepmen u noooben Lllapyy

UeM siBIISIETCSA BOCHPUSITUE MUPA WIM O0BEKTA, 3TO
kKosiebanue sHeprun? JKu3Hbpio, HO HE B OMOJIOTHYe-
CKOM CMBbICIIE, & KaK OBITUHHOCTH, CYIIECTBOBAHHUE,
BeUHOe HaOmiojeHue. bor He B cocTtosHUU ceOs
yBUAETh HE HaOII0Aast ce0s C IMPOTUBOIOJIOKHOM
ctoponbl. Camoe cymiectBoBanue be3nusl (Anyca,
Oueprumn), 3Toil METAIIIKAJIbBI, Ha KOHIIaX KOTO-
por nomenieHsl TBopen n TBOpeHUE, U MO3BOJISIET
UM CYIIECTBOBATh KaK OTJIEJIbHBIE MPOSIBICHUS Oec-
KOHEUHOTO KOJe0aHUsl, pOXKIAIOIIETO U YHUUYTOXKA-
IOIIEro MUPBL. ITO KoyicbaHHE BEUYHOE, MO0 HMeeT
npupoay lllapa (Equnuiisr).

«llocox e2o ykazamenv 0opocu, a Ki4 omnupaem
Bpama»

B 0ObIYHOM MOHUMAHWU IIOCOX HE MOXKET OBITh
yKa3aTeJieM JOpPOTH, TaK KaK ATO TOJIBKO TajKa JJIs
o0JieTYeHUs] XOAbObI, €CIM TOJBKO KTO-TO HE YKa-
KET UM HampamjeHue NyTu s wumymero. Ho B
JJAHHOM KOHTEKCTE yKa3blBaTh HEKOMY, TaK KakK BCE



apisieTcst OonbmuM «S»! IloaToMy «mocox», KOTO-
pBIA JepKUT AOCONIOT, NPUKUIBIBAIOIINIICS MaJIbIM
«s1», YKa3bIBa€T B OJTHO MECTO, ITOJ] HOT'H, TO €CTh HA
«aeck» u  «cenyacy. [IpoOyxkieHne MOXKeT
IIPOU30UTHU TOJIBKO CEMYAC U TOJIBKO B 3TOM MECTE.
B nmoboMm mecte Manoe «s» HaXOIUTCS UMEHHO

3JIECDH, a B no0oe BpeMsi BCE MPOUCXOIUT MPSIMO
CENYAC.

Oco3naBas cebs 31ech u ceiuac, «S» (FOmwmtep,
Kitou) HampaBiisieT Bce CBO€ BHUMaHHUE Ha OOHapy-
YKEHUE CBOEW BBICIIEW CYIIHOCTH, T. €. KOTKPBHIBAET
Bpata». B 3TOT MOMeHT, Korja HaOdroaaTeIb CIu-
BaeTCs C HaAOII0aeMbIM, OCTaeTCs TOJbkO SHYC
(uucroe HaOMIOACHHE HUMeEroIee Ipupoay Enunu-
IIbl), & HAXOMSICh B ATOW MO3UIIMA MOXKHO TepeMe-
CTHUTH ceOs B JTI000¢€ JKeJlaeMO€e COCTOSIHHE.

«On u Ooun u [{eoe u Tpoe u Yemsepo. U myscuuna
U JCEHWUHA U 2epmadpooum u He umerouwull nojd.
AHnyc ecmo 6ce»

31ech MAET yKa3aHWE Ha IEPBUYHOE PA3JICIICHUE
JIBolikM, B KOTOpOoW oOpazoBaimuch TBopen (Myx-
yyHa), TBopenne (ckeHuuHa), besnna (repmadpo-
AT, Kak cpeaHee mnojoxenue no Illkane) wu
BMelamomuil ux EauHelil (He MMEronui 1mosia, To
ecTh Haxodamuics BHe kareropui [lIkamner. Tot ke,
KTO HAXOJHUTCA B COCTOSIHUM SlHyca, TO €CTh Mpak-
TuK-IIsTepka coBepmiaroMii pUTyal WIM MEIWTA-
IIMI0, MOJKET CMECTHTH ce0s B Jr000E JKeJlaeMoe
MOJIOKEHHUE.



«Hao Hnyc, cebs podxcoaiowuu u He poOUSUUUCS,
AHCUBYWULL 8 KOTIbUYE BEIUKO20 3Mesi»

3necey DHeprus (SHyc) paccMarpuBaeTcst Kak Co-
crtaBHas 4dacth bomnwmioro S (Teopen, TBopenwue,
be3nna, oHa ke sHeprus). bomnbinoe «$» Bomomnaer
(poxxmaeT) cedst BO Bcelt BeeneHHOM, OT aTOMOB 10
rajJjakTUK, HO HE MMEET Hayaja, TaKk KaK OHO «HE
poauBIIEECS», A CYILIECTBYIOIIEE BHE BPEMEHU H
MPOCTPAHCTBA, KOTOPHIE JIMIIIb BBITyMaHHbIE UM aC-
MEeKTHl. YpoOopoc, 3Mel Kycarolui cOOCTBEHHBIN
XBOCT, SIBJISIETCSI CHMBOJIOM BEYHOU IIUKJIMYHOCTH, B
KOTOpOM EnvHUIIA TBOPUT MUPBI IJIsI CBOETO CaMO-
nocTuxkeHnusi, camou ['maBuou Urpsel BeeneHHom.

Cepeeu benokonw, 2024
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